
 

 

Formare gli 
istruttori di 
bicicletta 

 
Promuovere la mobilità 

sostenibile attraverso un 
uso diffuso e più sicuro 

della bicicletta 

Cofinanziato dal 
Programma Erasmus+ 

dell’Unione Europea 
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Contatti 
  
Politecnico di Atene 

Athansios Vlastos 
cyclovet@outlook.com 
00302107722630  
 
Città di Graz 

Gerhard Ablasser 
gerhard.ablasser@stadz.graz.at 
00433168723580  
 
TECLA  

Gianluca Pinnelli  
g.pinnelli@teclaeuropa.eu 
+33 (0)2 5035128  
 
Exelia  

Sotiria Loura 
learning@exelia.gr 
+30 210-642.04.40  
 
Cycling Instructor Ltd  

Michael Poole 
michael@cyclinginstructor.com 
www.cyclinginstructor.com  
0845 652 0421 

 
 
Per maggiori informazioni 

www.cyclovet.eu 

Partners  
GRECIA 

Politecnico di Atene (Università tecnica 

nazionale di Atene - NTUA)  

L’Unità per la mobilità sostenibile (UMS) del NTUA 

studia e promuove azioni nel campo della mobilità 

sostenibile, dimostrando una notevole esperienza 

nella ricerca e nelle iniziative per la promozione 

dell’uso della bicicletta.  

 

AUSTRIA 

La città di Graz 

Graz, in quanto seconda municipalità austriaca in 

ordine di grandezza, vanta grande esperienza 

nell’implementazione di nuove pratiche nella 

gestione urbana e della mobilità, così come 

nell’introduzione di un percorso di formazione 

ciclistica all’interno di gruppi specifici.  

 

ITALIA 

Associazione TECLA 

TECLA è un’associazione di enti territoriali locali e 

regionali provenienti da tutta Italia, che opera in 

qualità di facilitatore di modernizzazione e di 

cambiamento a livello di policy mobilitando e 

sensibilizzando le amministrazioni locali associate.  

 

GRECIA 

EXELIA 

EXELIA progetta e sviluppa giochi e applicativi per 

l’educazione e offre al contempo una formazione 

professionale per competenze sociali con 

metodologie innovative, focalizzate su giochi basati 

sull’apprendimento. 

  

REGNO UNITO 

Cycling Instructor Ltd  

CY è una scuola di educazione alla mobilità ciclistica 

e sviluppa materiale per la formazione pedagogica 

e la creazione di curricula per istruttori di ciclismo. 



 

 

Obiettivi di CycloVet 
 

Definire le adeguate abilità e 

competenze per gli istruttori di 

bicicletta 

 

Sviluppare una metodologia 

pedagogica coerente e uno 

schema comune per i materiali 

didattici 

 

Progettare, sviluppare e definire 

materiali formativi, strumenti e 

giochi interattivi finalizzati 

all’apprendimento  

 

Sviluppare uno schema di 

valutazione sperimentale per la 

certificazione degli istruttori 

 

Stabilire legami tra i programmi 

formativi per gli istruttori ciclisti e il 

mercato del lavoro, attraverso la 

loro adozione e promozione da 

parte delle pubbliche 

amministrazioni territoriali 

 

Identificare e promuovere 

competenze condivise degli 

istruttori ciclisti all’interno della 

classificazione ESCO  

Beneficiari di CycloVet 
 

Individui che lavorano come 

istruttori di bicicletta 

 

Soggetti interessati a diventare 

istruttori di bicicletta 

 

Pubbliche amministrazioni 

 

Agenzie ed enti di istruzione e 

formazionale professionale in tutta 

Europa  

 

Associazioni e reti che promuovono 

l’uso della bicicletta 

 

Partner sociali  

 

Decisori politici 

 

CycloVet offre: 
 

Un insieme di strumenti di 

apprendimento: 

• Corsi di formazione per 

istruttori  

• manuali per istruttori 

• giochi e attività interattive 

 

                                          

     Schema di valutazione per la 

certificazione degli istruttori 

 

Linee guida per implementare   

un percorso didattico sull’uso 

della bicicletta  

         
 
 

   Struttura di corsi di formazione 
sull’uso della bicicletta per:  

• bambini 
• adulti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 


