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1  PREMESSA

Il progetto riguarda il rifacimento dell’'illuminazione artificiale nel campo di calcio
secondario (campo allenamento) nel centro sportivo del comune di Montello (BG).
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1.1 RIFERIMENTI A NORME E LEGGI

1.2 NORME DI RIFERIMENTO

Norme UNI e CEl con particolare attenzione a quelle di seguito elencate coni relo-
tivi supplementi e varianti.

- CEl 64-8

Impianti elettrici utilizzatori

Legge

Legge Regionale in materia di inquinamento luminoso con regola-

17-00 e 38-04 [ mento e integrazioni e sue integrazioni

Regione Lombar-

dia

F.1.G.C.

Linee guida della FIGC in materia diilluminazione artificiale

particolare attenzione sard riservata alle seguenti leggi e regolamenti:

D. Lgs. 9/4/8 n. 81 PREVENZIONE INFORTUNI (testo unico sulla sicurezza del lavo-

EDLgs 106/09 ro)
L.186/1968 REGOLA DELL'ARTE
DM 37/2008 INSTALLAZIONE IMPIANTI

1.3  CRITERI GENERALI PER ILLUMINAZIONE DI CAMPI PER COMPETIZIONI AMATORIALI
E RICREATIVE

Lungo le linee perimetrali del campo dovrd essere lasciata una fascia di 2,5 metri
completamente libera da ostacoli. | pali dovranno essere posti ad almeno 10° da en-
tframbi i lati delle linee di fondo, cosi da lasciare un'area libera per evitare fenomeni di
abbagliamento ai giocatori.

Per cio che riguarda l'altezza del sostegno, essa dipenderd dall'interesse a mantenere
minimo il livello di abbagliamento che gli apparecchi potfranno causare ai giocatori e

agli spettatori.

Tale altezza sard determinata in modo che I'angolo tra la linea congiungente il centro
del campo con il centro felaio dei sostegni e il piano orizzontale non sia comunque

inferiore a 25°

1.4 CLASSE DI ILLUMINAZIONE:

La classe diilluminazione Il € prevista per i campi di gioco di tipo c) con capacita
dellimpianto sportivo fino a 3.000 spettatori.
[ livelli dei parametri quantitativi e qualitativi sono riportati nella tabella 1.

Dimen- Classe Em Uniformitd Abbaglia-

sioni mento

[m] illuminazio- | Ix Emin/Eme | Emin/Emax GRmax
ne d

920x45 3 100 | 0.60 0.40 55

Considerazioni integrative
Tutti gli iluminamenti citati in tabella sono valori mantenuti (m=0,80) e si
riferiscono all’area principale (PA). Per le aree totali (TA) ilivelli d'illuminamento
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devono essere pari ad un minimo di un 75% di quelli dell’area principale.

Inoltre, ai fini di una corretta visione delle azioni di gioco, € necessario

garantire una componente verticale (Ev) minima che non deve essere minore

del 30% del livello orizzontale.

La tabella 1 riporta, nell’ultima colonna, anche i valori massimi di potenza

attiva P ammessi per ciascuna tipologia di campo.

Il valore di P € definito come il prodotto tra la potenza nominale del singolo
proiettore e il numero dei proiettori previsti. L'’adozione di proiettore a LED rientrano
abbondantemente nei limiti di potenza.

2 DESCRIZIONE DEGLI IMPIANTI

2.1 DESCRIZIONE E CONSISTENZA DELL'IMPIANTO

2.1.1 Campo calcio secondario

L'impianto in oggetto € destinato all’illuminazione del campo di calcio secondario a
11 giocatori.

Per I'iluminazione, sono stati scelti n. 18 proiettoria Led da 308W con efficienza 121
Im/wat conformi alla Legge regione Lombardia in materia di inquinamento luminoso,
che saranno installati sumensole in sommita a 9 nuovi pali di sostegno ad una altez-
za di 14 m fuori terra.

Competizioni amatoriali e ricreative

Lungo le linee perimetrali del campo dovrd essere lasciata una fascia di 2,50 m
completamente libera da ostacoli.

| pali dovranno essere posti ad almeno 10° da entrambi i lati delle linee di fondo, cosi
da lasciare un'area libera per evitare fenomeni di abbagliamento ai giocatori.
L'altezza del sostegno, € stata scelta per avere minimo il livello di abbagliamento
che gli apparecchi potranno causare ai giocatori e agli spettatori ed una buona uni-
formita sul terreno di gioco.

2.2 MESSA ATERRA E PROTEZIONE DAI CONTATTI INDIRETTI

I"impianto in generale non necessita dell'impianto di messa a terra tantomeno di col-
legamento equipotenziale alla messe metalliche.

Infatti, con specifico riferimento alla norma CEl 64.8/4 art. 413.2 e CEl 64/8 art.714.413
la protezione contro i contatti indirefti e garantita quando:

| corpi illuminanti sono di Classe |l

Il cavo di alimentazione e derivazione e di Classe 11 0.6/1kV

La morsettiera del palo e di Classe |l

Le derivazioni in genere sono di Classe |l

| conduttori, a meno che non si fratti di installazioni volanti, devono essere sempre pro-
tetti e salvaguardati meccanicamente.

2.3 ACCENSIONI

L'accensione e spegnimento dei proiettori avviene da punto centralizzato in prossimi-
td del quadro elettrico di riferimento.
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Sard realizzata una linea di alimentazione per ogni palo con relativo comando di
accensione e protezione.

3  CARATTERISTICHE DEI PRODOTTI

3.1 PROIETTORI

Proiettore per illuminazione generale di aree con prestazione oftica e controllo eccel-
lenti
- Massima prestazione oftica ed efficienza
- Conftrollo del flusso luminoso oftimale (0cd a 90°, luce dispersa nulla) per il
comfort dei cittadini
- Il design compatto e leggero lo rende facile da installare e da sostituire a pali
esistenti con ridotti costi strutturali
- Manutenzione minima data la durata di 100.000 ore sia per il driver che peri
LED
- Le versioni Medium e Large sono conformi alle DIN 18032-3:1997-04 (Impianfi
sportivi - palestre, giochi e multifunzione - Parte 3: Test di sicurezza contro i col-
pi di pallone)
Materiali
Corpo e staffa: alluminio pressofuso (EN AC-46000) verniciato grigio (RAL 2006)
Vetro: temprato 4mm
Viti: acciaio inox
Installazione e Montaggio
La posizione d'installazione tipica € orizzontale, anche se una minima inclinazione
puod rendere ottimale la distribuzione. E' possibile la posizione indiretta.

3.2 CAvi

| cavi saranno del fipo per energia, isolato con gomma etilpropilenica ad alto modu-
lo di qualita G7, sotto guaina di PVC, non propagante I'incendio e a ridotta emissione
di gas corrosivi.

Conduttore, corda flessibile di rame rosso ricotto, classe 5

Guaina esterna

Mescola di PVC di qualitd Rz

Colore anime

Normativa HD 308

Colore guaina

Grigio

CARATTERISTICHE TECNICHE

Tensione nominale Uo/U: 0,6/1 kV

Temperatura massima di esercizio: 20°C

Temperatura minima di esercizio: -15°C (in assenza di sollecitazioni meccaniche)
Temperatura minima di posa: 0°C

Temperatura massima di corto circuito: 250°C fino alla sezione 240 mm?, oltre 220°C
Sforzo massimo di trazione: 50 N/mm?2

Raggio minimo di curvatura: 4 volte il diametro esterno massimo

Condizioni di impiego: in tubo o canaletta o sistemi similari.
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3.3 SOSTEGNI:

PALO OTTAGONALE altezza 14 m infisso costituito da
- Fusti ottagonali con altezza totale 15000 mm
- Fissaggio a mezzo infissione da 1000 mm
- Diametro base 385 mm / spessore 3,5 mm
- N. 1 Traversa da 2 000 mm di sommitd per 3 proiettori
- Portella diispezione 45x186 mm asola passaggio cavi 100x200,
- Esecuzione EXC2 ENT0%0
- Zincatura a caldo EN1461
- documentazione per Genio Civile
- giunzioni e/o derivazioni saranno realizzate in doppio isolamento in modo da

garantire la Classe Il
3.4 QUADRI ELETTRICI

Saranno in carpenteria isolante, poliestere con fibre di vetro con caratteristiche di
doppio isolamento, atte a contenere interruttori, contattori ecc. del tipo modulare.
Saranno, cablati secondo lo schema allegato al progetto e corredati di schemi e cer-
fificazioni.

Norme di riferimento CEl 23-51

4  DICHIARAZIONE DI CONFORMITA E MANUTEZIONE IMPIANTI

4.1 DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

L'installatore dopo le verifica iniziali, positive, rilascia la dichiarazione di conformita ai
sensi del DM 37/08 e s.i.

4.2 MANUTEZIONE DELL' IMPIANTO

L'impianto elettrico in oggetto € conforme alla norma CEl 64-8 e quindi si ritiene sicuro
nei confronti dei "danni che possono derivare dall'utilizzo degli impianti elettrici nelle
condizioni che possono essere ragionevolmente previste", come indicato all'art. 131.1
della norma stessa.

Cio implica che lutente deve evitare, per la propria sicurezza, un uso improprio
dellimpianto elettrico.

Il titolare dell'attivitd deve inoltre rivolgersi ad una impresa installatrice abilitata per
qualsiasi alterazione, visiva, dellimpianto elettrico, come ad esempio isolamenti dan-
neggiati o distaccati, interventi froppo frequenti di un interruttore differenziale.

Gli interruttori differenziali suddetti hanno un tasto di prova che deve essere premuto
dall'utente, per garantire il loro corretto funzionamento, almeno ogni due mesi (salvo
diversa indicazione del costruttore).

Il controllo periodico di azienda abilitata, almeno ogni due anni, per accertare, me-
diante opportune verifiche e prove, l'effeftivo stato di manutenzione dellimpianto
elettrico, e provvedere a ristabilire con eventuali interventi mirati il necessario livello di
sicurezza.

Siricorda che ai sensi del DM 18/3/96, art. 19:

"predisporre un registro dei controlli periodici, ove annotare gli interventi manutentivi
ed i controlli relativi all'efficienza degli impianti elettrici, di iluminazione di sicurezza".
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5 PARTI INTEGRANTI DELLA RELAZIONE

Fanno parte infegrante della presente relazione i seguenti allegati:

rif descrizione nome file
Pel 01 PLANIMETRIA CON IMPIANTO DI DISTRIBUZIONE | Pel_01.pdf
Rel_calciill RELAZIONE DI CALCOLO E RISULTATI CALC_RISULATI
ILLUMINOTECNICI ILL.PDF
QEO01_acc QUADRO ELETTRICO COMANDO QE 01_acc.pdf
ACCENSIONE FARI

Il tfecnico
Antonino per. ind. Savoca
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