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Manuale di Manutenzione

Comune di: Castelli Calepio
Provincia di: Bergamo
Oggetto: RIQUALIFICAZIONE DELLA PISTA DI ATLETICA LEGGERA

NELL'IMPIANTO SPORTIVO DI
CASTELLI CALEPIO FRAZIONE CIVIDINO;

Intervento di rigenerazione della superficie sintetica esistente, mediante ricostruzione (Retopping) su manto sintetico
colato drenante, che prevede il ripristino di parte dello strato di base e dello strato di usura, comprendente:

a) accurata pulizia del manto esistente con smerigliatura delle parti cristallizzate e ripetuti passaggi di macchina
aspiratrice;

b) fresatura del manto esistente di spessore variabile a seconda dello stato del manto, eseguita con macchina
fresatrice a controllo millimetrico e successiva aspirazione meccanica del materiale di risulta (a conclusione di questa
fase e opportuno prevedere la verifica dei piani quotati e delle planarita);

c) strato impermeabilizzante (turapori) in mescola di resina poliuretanica bicomponente colorata e polvere di
terpolimero EPDM pure colorata, posta in opera con speciali frattazzi, per una quantita di mescola di kg./mq 1,25;

d) strato superficiale di usura formato da colata autolivellante in resina poliuretanica bicomponente colorata,in
ragione di kg./mq 2,10, posta in opera con rabbielli dentati e successiva semina manuale o meccanica di granuli di
terpolimero (EPDM) pure colorati, di granulometria mm. 1,00/3,50, in ragione di kg./mq 4,00 eseguita sullo strato di
resina bicomponente non ancora catalizzata per ottenere il parziale inglobamento nella stessa;

e) aspirazione meccanica dei granuli in eccesso non perfettamente legati, in maniera da formare un tappeto continuo
ad alta resistenza ai raggi UV, agli agenti atmosferici ed all'azione meccanica delle scarpette chiodate, antisdrucciolo,
antiriflesso.

Il tutto realizzato in maniera che il manto finale abbia gli spessori e le caratteristiche fisico-meccaniche secondo i
Regolamenti tecnici FIDAL/IAAF per I'omologabilita e la certificazione dei manti superiori sintetici per impianti di
atletica leggera.

tituzione boiler con
tituzione

serpenti ti. Collegamento impianto elettrico.

Elenco dei Corpi d'Opera:

° 01 OPERE DI INTERESSE COLLETTIVO

o
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Manuale di Manutenzione

OPERE DI INTERESSE COLLETTIVO

Insieme delle unita e degli elementi tecnici aventi funzione di consentire o facilitare I'esercizio di attivita degli utenti negli spazi esterni connessi con il
sistema edilizio stesso.

Unita Tecnologiche:

© 01.01 Impianti sportivi
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Manuale di Manutenzione

Impianti sportivi

Insiemi di uno o piu spazi destinati ad attivita sportive relativi ad una o piu discipline che hanno in comune gli spazi ed i servizi
annessi per lo svolgimento di tali attivita. La scelta dei luoghi per la realizzazione di impianti sportivi deve soddisfare aspetti ed
analisi diverse:

- demografiche;

- servizi e trasporti;

- climatici e geologiche;

- economiche e gestionali.

La realizzazione degli impianti sportivi ¢ disciplinata oltre che dalle norme urbanistiche, ambientali e dai regolamenti locali anche
da norme emanate degli enti sportivi (Coni e Federazioni sportive) per la parte attinente alle attrezzature sportive, ai campi di gioco
e agli altri servizi connessi. Gli impianti sportivi possono suddividersi in base alle diverse categorie agonistiche: sport all'aperto,
sport al coperto, sport d'acqua, sport del ghiaccio, sport a cavallo e sport motoristici. All'interno degli impianti sportivi si articolano
ulteriori aree funzionali:

- aree per le attivita sportive;

- aree per i servizi di supporto;

- aree destinate al pubblico.

REQUISITI E PRESTAZIONI (UT)

01.01.R01 Resistenza alla trazione

Classe di Requisiti: Di stabilita

Classe di Esigenza: Sicurezza

Gli elementi utilizzati devono garantire resistenza ad eventuali fenomeni di trazione.

Prestazioni:

Le opere devono essere realizzate con materiali idonei a resistere a fenomeni di trazione che potrebbero verificarsi durante il ciclo di
vita.

Livello minimo della prestazione:
Devono essere garantiti i valori previsti in sede di progetto.

Riferimenti normativi:
UNI EN 10223; UNI EN 10244-1/2.

L'Unita Tecnologica é composta dai seguenti Elementi Manutenibili:

° 01.01.01 Appoggi e ancoraggi

© 01.01.02 Attrezzatura di integrazione alle pavimentazioni
© 01.01.03 Delimitazioni

© 01.01.04 Partizioni mobili

© 01.01.05 Pavimentazione sintetica

° 01.01.06 Segnature
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Manuale di Manutenzione

Appoggi e ancoraggi

Unita Tecnologica: 01.01
Impianti sportivi

Si tratta di elementi per I'appoggio e 'ancoraggio delle attrezzature alle superfici sportive. Sono generalmente costituiti da:
montanti/pali incassati nel terreno su blocco di calcestruzzo, dispositivi antiribaltamento, supporti e sostegni, piastre di ancoraggio,
ecc..

ANOMALIE RISCONTRABILI

01.01.01.401 Corrosione

Corrosione degli elementi metallici a causa della combinazione con sostanze presenti nell'ambiente (ossigeno, acqua, anidride
carbonica, ecc.).

01.01.01.402 Deformazioni

Variazione geometriche e morfologiche dei dispositivi di appoggio.

01.01.01.403 Instabilita

Perdita di stabilita dovuta a sganciamenti, cedimenti /o perdita di elementi di fissaggio con spostamenti dalle sedi originarie.

CONTROLLI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.01.C01 Controllo stabilita

Cadenza: ogni mese

Tipologia: Verifica

Controllare la stabilita degli appoggi e degli ancoraggi al suolo o ad altre strutture (pedane, macchine sportive, attrezzatura sportiva,
ecc.).

« Anomalie riscontrabili: /) Instabilita.

- Ditte specializzate: Specializzati vari.

MANUTENZIONI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.01.101 Ripristino degli elementi di fissaggio

Cadenza: quando occorre

Sostituire e/o integrare eventuali elementi di fissaggio usurati (viti, piastre, bulloni, ecc.) secondo le prescrizioni tecniche del
fornitore.

- Ditte specializzate: Specializzati vari.
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Attrezzatura di integrazione alle pavimentazioni

Unita Tecnologica: 01.01
Impianti sportivi

Si tratta di elementi inseriti nella pavimentazione per perfezionare le diverse funzionalita sportive.

ANOMALIE RISCONTRABILI

01.01.02.401 Alterazione cromatica

Variazione di uno o piu parametri che definiscono il colore degli elementi.

01.01.02.402 Deposito superficiale

Accumulo di pulviscolo atmosferico o di altri materiali estranei, di spessore variabile, poco coerente ¢ poco aderente alla superficie
dell'elemento.

01.01.02.403 Distacco

Distacco degli elementi inseriti nella pavimentazione in seguito ad eventi traumatici di origine esterna.

CONTROLLI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.02.C01 Controllo generale

Cadenza: ogni mese

Tipologia: Controllo

Controllare lo stato generale degli elementi inseriti nelle pavimentazioni e verificare l'assenza di eventuali anomalie.

+ Anomalie riscontrabili: /) Alterazione cromatica, 2) Distacco; 3) Deposito superficiale.

- Ditte specializzate: Specializzati vari.

MANUTENZIONI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.02.101 Ripristino degli elementi

Cadenza: quando occorre

Ripristino degli elementi nella pavimentazione secondo le posizioni originarie. In alternativa provvedere alla sostituzione di eventuali
elementi usurati con altri di caratteristiche analoghe.

« Ditte specializzate: Specializzati vari.
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Delimitazioni

Unita Tecnologica: 01.01
Impianti sportivi

Si tratta di elementi fisici (fissi o mobili) situati lungo i bordi delle superfici sportive per la loro delimitazione. Possono essere
costituiti da: recinzioni, cordoli, bordure, coni, corde, strisce, ecc..

ANOMALIE RISCONTRABILI

01.01.03.401 Corrosione

Corrosione degli elementi metallici a causa della combinazione con sostanze presenti nell'ambiente (ossigeno, acqua, anidride
carbonica, ecc.).

01.01.03.402 Distacco

Distacco di parti e/o frammenti dagli elementi fissi o0 mobili in seguito ad eventi traumatici di origine esterna.

01.01.03.403 Mancanza

Mancanza di elementi o parti costituenti lungo i percorsi di delimitazione.

CONTROLLI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.03.C01 Controllo generale

Cadenza: ogni mese

Tipologia: Controllo

Controllare lo stato generale degli elementi di delimitazione e verificarne 'assenza di eventuali anomalie.

« Anomalie riscontrabili: /) Mancanza; 2) Distacco.

- Ditte specializzate: Specializzati vari.

MANUTENZIONI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.03.101 Ripristino degli elementi

Cadenza: quando occorre

Ripristino degli elementi di delimitazione secondo le posizioni originarie. In alternativa provvedere alla sostituzione di eventuali
elementi usurati con altri di caratteristiche analoghe.

- Ditte specializzate: Specializzati vari.
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Manuale di Manutenzione

Partizioni mobili

Unita Tecnologica: 01.01
Impianti sportivi

Si tratta di elementi mobili per la suddivisione di un ambiente sportivo in pitt ambienti onde permetterne contemporaneamente
l'utilizzo per attivita diverse. La suddivisione puo essere oltre che visiva anche acustica. Le partizioni mobili possono essere azionate
manualmente o mediante azionamento con motori.

REQUISITI E PRESTAZIONI (EM)

01.01.04.R01 Isolamento acustico

Classe di Requisiti: Acustici

Classe di Esigenza: Benessere

Le partizioni mobili dovranno garantire un certo livello di isolamento acustico.

Prestazioni:
Le partizioni mobili nella fase di esercizio (abbassate in separazione degli ambienti) dovranno garantire lo svolgimento delle distinte
discipline agonistiche senza che le emissioni sonore provenienti dagli spazi limitrofi ne arrechino disturbo.

Livello minimo della prestazione:
Esse dovranno avere il valore del potere fonoisolante Rw pari almeno a 22 dB (misurato mediante prove di laboratorio) e Rw pari a
18 dB (misurato in esercizio tra i due spazi separati) secondo la norma UNI EN ISO 140-3.

Riferimenti normativi:
UNI EN ISO 140-3/4/7, UNI EN ISO 717-1/2.

01.01.04.R02 Sicurezza di manovra

Classe di Requisiti: Sicurezza d'uso

Classe di Esigenza: Sicurezza

Le partizioni mobili dovranno garantire la sicurezza durante le fasi di manovra.

Prestazioni:

Durante le fasi di abbassamento ed innalzamento le partizioni dovranno consentire una velocita di manovra contenuta entro limiti di
sicurezza.

Livello minimo della prestazione:
La velocita di discesa e/o di salita non deve essere superiore a 15 cm/s.

Riferimenti normativi:
D.P.R. 24.7.1996, n. 503; D.M. Interno 26.6.1984; D.M. Interno 18.3.1996; UNI 7275; UNI EN ISO 9073-4.

ANOMALIE RISCONTRABILI

01.01.04.A401 Inefficacia dei sistemi di bloccaggio

Inefficacia dei sistemi di bloccaggio nei casi di arresto di emergenza e/o di intercettazione di persone o cose lungo lo spazio di
manovra.

01.01.04.402 Irregolarita della velocita d'uso
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Manuale di Manutenzione

Velocita di discesa superiore a quella di norma (15 cm/s).

01.01.04.A03 Mancanza dati fornitore

Mancanza dei dati relativi a: denominazione del produttore; matricola; anno di realizzazione; peso max della partizione, ecc..

01.01.04.404 Rumorosita degli ambienti

Rumorosita degli ambienti di separazione dovute a scarso potere fonoisolante (Rw) degli elementi costituenti le partizioni.

CONTROLLI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.04.C01 Controllo generale

Cadenza: ogni 2 mesi

Tipologia: Controllo

Controllare 1'etichettatura riportata rispetto a: nome e denominazione del produttore; matricola; anno di realizzazione; peso max della
b 2

partizione. Controllare la velocita del sistema di apertura-chiusura rispetto ai riferimenti di norma. Controllare la corrispondenza del

potere fonoisolante delle partizioni rispetto ai valori di norma. Verificare 1'assenza di eventuali anomalie.

+ Requisiti da verificare: 1) Isolamento acustico, 2) Sicurezza di manovra.

+ Anomalie riscontrabili: /) Inefficacia dei sistemi di bloccaggio, 2) Irregolarita della velocita d'uso; 3) Mancanza dati fornitore;
4) Rumorosita degli ambienti.

- Ditte specializzate: Specializzati vari.

MANUTENZIONI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.04.101 Rimozione depositi

Cadenza: ogni mese

Rimozione di eventuali depositi lungo gli spazi di scorrimento delle partizioni. Pulizia delle superfici a vista da macchie e/o altri
depositi con prodotti detergenti specifici.

« Ditte specializzate: Generico.
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Pavimentazione sintetica

Unita Tecnologica: 01.01
Impianti sportivi

Si tratta di superfici di calpestio sulle quali vengono svolte attivita sportive. In particolare la pavimentazione puo essere del tipo
continua o ad elementi realizzata mediante l'impiego di materiali elastomerici o plastomerici e/o con I'aggiunta di additivi e cariche
di diverse caratteristiche. Possono suddividersi in: sintetici, elastomerici omogenei (71), sintetici granulati compatti (72), sintetici
granulari porosi, sintetici multistrati (74), pvc (75), gomma (76), linoleum (77), lattici di gomma (78), resine epossidiche (79),
elementi prefabbricati in materiale plastico (91), manti erbosi artificiali con sabbia (81), manti erbosi artificiali senza sabbia (82) e
feltri in filato sintetico (92) [dove (...), € il codice CONI di assegnazione].

REQUISITI E PRESTAZIONI (EM)

01.01.05.R01 Resistenza alle azioni derivanti da attivita sportive

Classe di Requisiti: Controllabilita tecnologica

Classe di Esigenza: Controllabilita

Le superfici e/o pavimentazioni sportive dovranno resistere alle azioni derivanti dalle attivita sportive

Prestazioni:
Nello svolgimento di qualsiasi attivita sportiva le azioni dovute al contatto tra praticante e superficie di contatto, mediante qualsiasi
mezzo o attrezzo proprio della disciplina praticata, non dovranno scaturire effetti e/o anomalie tali da influenzare l'attivita stessa.

Livello minimo della prestazione:
Essi variano in funzione del tipo di superficie e/o pavimentazione in uso e dell'attivita sportiva esercitata.

Riferimenti normativi:
UNI 7998; UNI 7999; UNI 8380; UNI 8381; UNI EN 14877; UNI CEN/TS 15122.

01.01.05.R02 Resistenza allo scivolamento
Classe di Requisiti: Controllabilita tecnologica
Classe di Esigenza: Controllabilita

Le superfici e/o pavimentazioni sportive dovranno produrre adeguata resistenza alle azioni di scivolamento eventualmente scaturite
durante le attivita sportive. Nel caso delle superfici sintetiche sono escluse le superfici con erba artificiale con sabbia.

Prestazioni:

Le prove effettuate su provini in laboratorio mediante apparecchiature di prova secondo le norme vigenti, con scivolamento: a secco,
ad umido ed altre condizioni, dovranno produrre risultati adeguati.

Livello minimo della prestazione:
Essi variano in funzione delle condizioni di prova e comunque secondo i risultati espressi dalle norme vigenti.

Riferimenti normativi:
UNI ISO 48; UNI ISO 4662.

ANOMALIE RISCONTRABILI

01.01.05.401 Abrasioni superficiali

Abrasioni superficiali dovute all'azione usurante di calzature con suole inadatte al tipo di superficie. Altre cause possono riscontrarsi
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in seguito al transito /0 a manovre inopportune di automezzi leggeri utilizzati per la manutenzione (carrelli, trattorini tagliaerba,
ecc.)

01.01.05.402 Deposito superficiale

Accumulo di pulviscolo atmosferico o di altri materiali estranei (pietrisco, fogliame, ecc.), di spessore variabile, poco coerente ¢
poco aderente alla superficie del rivestimento.

01.01.05.403 Disgregazione

Decoesione caratterizzata da distacco di piccole parti sotto minime sollecitazioni meccaniche.

01.01.05.404 Fessurazioni

Presenza di discontinuita nel materiale con distacchi macroscopici delle parti.

01.01.05.405 Macchie

Imbrattamento della superficie con sostanze macchianti in grado di aderire e penetrare nel materiale.

01.01.05.406 Non planarita delle superfici

Non planarita delle superfici riscontrate mediante misure, in diversi punti delle superfici, in senso longitudinale e trasversale a queste.

01.01.05.407 Pendencze irregolari

Pendenze irregolari delle superfici in uso rispetto ai normali riferimenti di norma con accumulo di acque meteoriche in zone diverse.

01.01.05.408 Presenza di vegetazione

Presenza ed infiltrazione di vegetazione lungo le superfici e/o pavimentazioni in uso.

CONTROLLI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.05.C01 Controllo generale

Cadenza: ogni mese

Tipologia: Controllo

Controllo generale delle superfici e verifica di assenza di eventuali anomalie. Verifica dei parametri geometrici (dimensioni,
squadrature, delimitazioni, ecc.) di riferimento anche in funzione delle attivita sportive svolte.

+ Requisiti da verificare: 1) ; 2) .

+ Anomalie riscontrabili: /) Abrasioni superficiali; 2) Deposito superficiale; 3) Disgregazione; 4) Fessurazioni, 5) Macchie; 6)
Presenza di vegetazione.

« Ditte specializzate: Specializzati vari.

01.01.05.C02 Controllo planarita

Cadenza: ogni anno

Tipologia: Verifica

Controllo della planarita mediante misure effettuate in senso longitudinale e trasversale lungo le superfici mediante 1'utilizzo di
attrezzatura di precisione. Verifica delle giuste pendenze ammissibili e delle quote di riferimento anche in relazione alle discipline
sportive praticate.

+ Anomalie riscontrabili: /) Non planarita delle superfici; 2) Pendenze irregolari.

- Ditte specializzate: Tecnici di livello superiore.
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MANUTENZIONI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.05.101 Pulizia superfici

Cadenza: quando occorre

Pulizia delle superfici mediante I'impiego di prodotti detergenti idonei ad esclusione di solventi chimici aggressivi (benzine, oli
minerali, ecc.).

- Ditte specializzate: Specializzati vari.

01.01.05.102 Rimozione depositi

Cadenza: ogni settimana

Rimozione di granellini distaccatisi dalla pavimentazione, di pietrisco e/o altri depositi lungo le superfici sportive. Utilizzare
attrezzatura tradizionale (scope, raccoglitori, ecc.) o in alternativa aspiratrici elettriche idonee.

« Ditte specializzate: Generico.

01.01.05.103 Rimozione erba

Cadenza: ogni mese

Rimozione di eventuale erba e/o altra vegetazione per una fascia di almeno 30 cm intorno alla cordonatura perimetrale delle superfici
in uso onde evitare l'infiltrazione nella pavimentazione. Utilizzare attrezzatura da taglio e/o in alternativa diserbanti totali seguendo
attentamente le prescrizioni e le avvertenze d'uso dei prodotti utilizzati.

- Ditte specializzate: Giardiniere.

01.01.05.104 Ripristino superficie

Cadenza: quando occorre

Ripristino di eventuali rotture accidentali a carico della superficie mediante 1'utilizzo di prodotti idonei e di analoghe caratteristiche.
L'intervento non deve in alcun modo alterare le caratteristiche delle pavimentazioni sportive.

- Ditte specializzate: Specializzati vari.
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Segnature

Unita Tecnologica: 01.01
Impianti sportivi

Si tratta di elementi per la segnalazione visiva tracciati sulle superfici sportive per delineare, mediante simbologia e colori
convenzionali, aree per lo svolgimento di attivita e discipline sportive diverse. Possono essere costituiti da: strati di vernice, strati di
polveri di gesso, bande adesive, ecc..

ANOMALIE RISCONTRABILI

01.01.06.401 Distacco

Distacco di parti e/o elementi costituenti lungo i percorsi segnati, in seguito ad eventi traumatici di origine esterna.

01.01.06.402 Mancanza

Mancanza di elementi o parti costituenti lungo i percorsi di delimitazione.

01.01.06.403 Usura

Usura (decolorazione, perdita di frammenti, ecc.) delle parti costituenti lungo i percorsi segnati.

CONTROLLI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.06.C01 Controllo generale

Cadenza: ogni mese

Tipologia: Controllo

Controllare lo stato generale delle segnature lungo le superfici e verificare I'assenza di eventuali anomalie.

« Anomalie riscontrabili: /) Distacco, 2) Mancanza;, 3) Usura.

- Ditte specializzate: Specializzati vari.

MANUTENZIONI ESEGUIBILI DA PERSONALE SPECIALIZZATO

01.01.06.101 Ripristino degli elementi

Cadenza: quando occorre

Ripristino delle segnature lungo le superfici secondo le posizioni originarie. In alternativa provvedere alla sostituzione di eventuali
elementi usurati con altri di caratteristiche analoghe.

- Ditte specializzate: Specializzati vari.
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