PROGRAMMA GARE

DOMENICA MATTINA (turno da 4 h)
Riscaldamento vL: dalle ore 08,00 alle ore 08,40

8,45 sfilata - present. Giuria e Inno Nazionale
Inizio gare: ore 09,00

100 DO - 200 FA - 100 RA - 200 SL- 200 MX
Premiazioni individuali alla fine di ogni stile
DOMENICA POMERIGGIO ( turno da 4 h)

Inizio gare: ore 15,30 (puo variare...)

Dopo la prima partenza, 1 minuto di silenzio per
i Caduti della Strage Piazza Loggia.
400 SL -200 RA -100 FA - 200 DO - 100 SL -

Premiazioni individuali e di societa
Ogni atleta potra partecipare: a 3 GARE

PUNTEGGIO:

1° punti 9, 2° punti 7, 3° punti 6, 4° punti 5, 5°
punti 4, 6° punti 3, 7° punti 2, 8° punti 1,
assegnati a categoria.

Verranno premiati i primi 3 per categoria di ogni
gara.

Premiazione atleti, al termine di ogni stile del
1°turno ed al termine di ogni stile del 2° turno.

Premiazioni squadre, allenatori e migliori
prestazioni al termine della Manifestazione

Per quanto non contemplato nel regolamento
si fa riferimento alla norme F.I.N.

o
COMMERCIALE
SIDERURCGICA
BRESCIANA

INFORMAZIONI:

RISTORANTI E PIZZERIE

che sono convenzionate con Noi..

Poco distanti dalla Piscina
sono prenotati esclusivamente dal
Nuoto Club Brescia
La prenotazione e' obbligatoria con Noi
Inviare richiesta con nr. pasti a

e-mail: nuotoclub@tin.it

LONG GARA - AVVISARNE | GENITORI
IN CASO DI IMPREVISTI TECNICI S| CONTINUA

Piscina ad accesso controllato per il pubblico
INFO LOGISTICHE

HOTEL CONVENZIONATI:

REGAL HOTEL *** (T.030-2008506) (serv. Metro’)

Dall’Autostrada USCITA BRESCIA OVEST :proseguire per la
strada diritta di fronte a Voi. Arrivati alla rotonda seguire per
BRESCIA CENTRO e vi immettete in via Orzinuovi; Percorretela
tutta fino in fondo (5 semafori) e alla rotonda girare a destra e
subito sulla successiva rotonda svoltare a sinistra avanti 300 metri
al semaforo (a dx c'é la COOP LOMBARDIA) continuare dritti per
400 mt. - si entra in via Lamarmora avanti 400 metri (3 semafori)
sulla sinistra c’é la piscina (appena dopo il primo semaforo sulla
destra c'¢ il “ parcheggio piscina “).

Dall’Autostrada USCITA BRESCIA CENTRO:tenere la sinistra,
sempre diritto e alla fine della strada girare a sinistra. Dopo il
primo semaforo, avanti 200 metri trovate una piccola rotonda e
dovete girare a sinistra (via Lamarmora). Dopo 5 semafori (1000
metri circa) vi trovate la piscina sulla destra.

PISCINA LAMARMORA: via Rodi, 20
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15° TROFEOQO CITTA’ DI BRESCIA

Domenica 28 aprile 2019

L'A.S.D. Nuoto Club Brescia con il Patrocino di:
Presidenza del Consiglio dei Ministri - Comune
e Provincia di Brescia - Regione Lombardia,
organizza per DOMENICA 28 aprile 2019 il
“15° TROFEO CITTA’ DI BRESCIA” che si
svolgera presso la Piscina Comunale di Brescia -
vasca da 50 metri, 10 corsie - cronometraggio
elettronico. (vasca mt.25 per il riscaldamento)

Il Trofeo € riservato a TUTTE LE CATEGORIE
maschi e femmine regolarmente tesserati F.I.N.
per la stagione agonistica 2018/2019.

Il Trofeo, prevede 2 turni gara “da 4h*“

GARE IN PROGRAMMA:

ESORDIENTI B: 200MX - 100 FA - 100 DO —
100 RA - 200SL

ESORDIENTI A:100 FA - 100 DO - 100 RA
100 SL - 200 MX - 200 SL

RAGAZZI, JUNIOR - ASSOLUTI:

100 DO - 200 FA - 100 RA - 200 SL - 200 MX

400 SL - 200 RA - 100 FA - 200 DO - 100 SL

Le categorie sono:

ES B (F) 10/09 - ES A (F) 08/07 - RAG (F) 06/05 -
Jun (F) 04/03 - ASS 02/01/00 e precedenti

ES B (M) 09/08 - ES A (M) 07/06 - RAG (M) 03/04/05
Jun (M) 02/01 — ASS 00/99/98 e preced.

Ogni atleta potra partecipare a TRE GARE

Ogni squadra potra iscrivere un massimo di 75
cartellini gara individuali e potra schierare piu
Squadre (es: Squadra Rossa - Squadra Gialla..).

\

LEGA ITALIANA PER LA
LOTTA CONTRO | TUMORI

LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE
ENTRO IL 23 MARZO 2019 ore 12
UNITAMENTE ALLA COPIA DEL BONIFICO

La tassa gara é di € 7,50 atleta/gara

Le iscrizioni dovranno essere effettuate tramite link della
manifestazione sulla nuova piattaforma federale F.I.N.
(Id: 134872)

Il modello in Excel scaricabile dal ns. sito
deve essere sempre inviato per l'anagrafica
fiscale e per capire le piu formazioni iscritte

di una stessa societa.

Iscrizioni e risultati gestione F.I.Cr. Brescia

In oggetto Email scrivere esattamente:
Iscrizioni gara 15° Trofeo Brescia + Societa....

BONIFICO:
A.S.D. Nuoto Club Brescia (Cassa Padana)

IBAN: IT15v0834011200000000952326
Causale: iscriz. 15° Trofeo Citta di Brescia (+nome Societa)

Copia bonifico da inviare con le iscrizioni a
nuotoclub@tin.it (PENA LA NON ACCETTAZIONE)

ACCERTARSI DELL’ARRIVO DELLE ISCRIZIONI.

IL COMITATO ORGANIZZATORE S/ RISERVA IL
DIRITTO DI CHIUDERE LE ISCRIZIONI AL
COMPLETAMENTO DEL NUMERO DI ATLETI
STABILITO. NON E' PREVISTO PRENOTARE.

PREMIAZIONI:
ATLETI: medaglie ai primi tre classificati
di ogni gara individuale per categoria

ATLETI: inoltre, gadget ai primi 3° classificati di ogni
gara individuale per categ.
ALLENATORI: all'allenatore della squadra

1° class. € 300,00 - 2° € 200,00 - 3° € 100,00;
SOCIETA’: Coppe o targhe alle prime 6 class.

Premiazioni individuali al termine di ogni stile,
premiazioni squadre, allenatori e migliori
prestazioni al termine della manifestazione.

| premi non ritirati, non saranno spediti.

NON SONO MAI PREVISTI RIMBORSI ISCRZ. GARE,
ANCHE PER GARE NON FATTE E/O IN RITARDO
LONG GARA - AVVISARNE | GENITORI
Piscina ad accesso controllato per il pubblico
Il Trofeo “Citta di Brescia” verra assegnato alla
squadra col maggior punteggio complessivo, a
parita di punti vincera la squadra con maggiori

vittorie singole.

PREMIAZIONE MIGLIORI PRESTAZIONI:

Premio alla miglior prestazione maschile e
femminile RAGAZZI

Premio alla miglior prestazione maschile e
femminile JUNIOR

Premio alla miglior prestazione maschile e
femminile ASSOLUTI

Le migliori prestazioni verranno calcolate in
base alla TABELLA TEMPI LIMITE 2018/2019
per i Campionati Nazionali Invernali Assoluti.

Il Comitato Organizzatore si riserva la facolta di
apportare eventuali modifiche qualora ne
ravvisasse la necessita, anche per i premi,
dandone tempestiva comunicazione “on line”.

Il Comitato Organizzatore, declina ogni respon-
sabilita per qualsiasi incidente, conseguenza o danno
che dovesse verificarsi agli atleti, accompagnatori e
terzi compresi, prima, durante e dopo la
manifestazione.

Non saranno accettati Fax, ne pagamenti,
variazioni o sostituzioni sul piano vasca.

Risultati su: F.I.CR. e www.nuotoclubbrescia.it

A.S.D. Nuoto Club Brescia
Cell. 328.8985680
e-mail nuotoclub@tin.it




