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FRETINICOLA

VIA BARRO N. 1/C - 25030 - PARATICO (BS)
328.8769050

fretinicola@yahoo.it
nicola.freti@geopec.it

[taliana

25/06/1983

Dal 01.06.2005 al 31.10.2006 impiegato ufficio tecnico settore LL.PP.
Comune di Iseo (BS) a tempo determinato full-time 36 ore;

Dal 06.11.2006 al 31.03.2008 impiegato ufficio tecnico settore LL.PP.
Comune di Rudiano (BS) a tempo indeterminato full-time 36 ore;
Successivamente dal 01.04.2008 al 08.10.2017, cambio contratto a
tempo indeterminato part-time 18 ore per conseguire iscrizione all'albo
professionale Geometri provincia di Brescia ed inizio libera professione
occupandomi di progettazione e direzione lavori, contabilita e redazione
computi metrici estimativi, coordinamento sicurezza, redazione pratiche
ex L.10/91, certificazioni energetiche e amministrazione condominiale;
Dal 09.10.2017 e presente mobilita presso il Comune di Iseo con
contratto a tempo indeterminato full-time, successivamente dal
01.02.2020 cambio contratto a tempo indeterminato part-time 18 ore per
proseguire la libera professione di geometra.

Opere Pubbliche:

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori del I° stralcio di riqualificazione e potenziamento
impianto tecnologico Auditorium comunale di Via de Gasperi (anno
2007 importo euro 133.923,50);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori del 11° stralcio di riqualificazione e potenziamento
impianto tecnologico Auditorium comunale di Via de Gasperi (anno
2007 importo euro 62.500,00);

Progetto esecutivo, direzione lavori , contabilita per lavori di
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riqualificazione viabilita Via don Squassina (anno 2007 importo euro
8.500,00)

Progetto esecutivo, direzione lavori, contabilita lavori di manutenzione
straordinaria appartamento comunale (anno 2008 importo euro
8.158,45)

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori di asfaltature sul territorio comunale (anno 2008
importo euro 126.426,85);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori di riqualificazione segnaletica stradale sul territorio
comunale (anno 2008 importo 6.800,00);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori di realizzazione nuovo tratto di pista ciclabile Via
Madonna in Pratis direzione di Pumenengo (anno 2008 importo euro
27.870,00);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori di realizzazione nuovo parco pubblico in Via
Campoforte (anno 2008 importo euro 92.660,00);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e contabilita stato
avanzamento lavori di manutenzione straordinaria generale per
ristrutturazione e riqualificazione sedi volontari Rudiano (anno 2008
importo euro 34.300,00)

Progetto definitivo, direzione lavori, contabilita lavori di adeguamento
desolatore presso l'isola ecologica (anno 2008 importo euro 7.070,70)
Progetto definitivo-esecutivo, tratto nuova pista ciclabile SP. 20 (anno
2009 importo euro 70.147,10);

Progetto definitivo nuovo parcheggio area Fiume Oglio (anno 2009
importo euro 43.678,00);

Progetto definitivo-esecutivo per la realizzazione presso la biblioteca
comunale di nuova ludoteca e spazi consultazione internet (anno 2009
importo euro 21.905,00)

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori di riqualificazione segnaletica stradale sul territorio
comunale (anno 2009 importo euro 12.512,00);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori di asfaltatura sul territorio comunale (anno 2010
importo euro 43.626,00);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori di riqualificazione segnaletica stradale sul territorio
comunale (anno 2010 importo euro 9.740,25);

Responsabile del Procedimento lavori di riqualificazione illuminazione
pubblica con tecnologia a LED nel centro storico di Rudiano e Vie
limitrofe (anno 2010 importo euro 365.000,00);

Progetto definitivo-esecutivo manutenzione straordinaria facciate
immobile comunale di C.so Aldo Moro (anno 2010 importo euro
13.475,00)

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori di manutenzione straordinaria alloggi comunali
(anno 2011 importo euro 7.800,00);

Concorso di idee indetto dal Comune di Capriolo per la riqualificazione
vialetto pedonale di Via Palazzolo (anno 2011).
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Progetto definitivo-esecutivo e direzione lavori per cambio di
destinazione d'uso da laboratori didattici a nuove aule didattiche e
ampliamento mensa scolastica Scuola Elementare di Rudiano (anno
2012 importo euro 7.800,00);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
manutenzione straordinaria della rete gas e lavori di asfaltatura con
riqualificazione segnaletica stradale Comune di Rudiano (anno 2013
importo euro 195.000,00).

Concorso di idee indetto dal Comune di Provaglio d’Iseo per la
realizzazione del nuovo plesso scolastico del capoluogo (anno 2014).
Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori
progetto GREENWAY Parco Oglio Nord — Lotto 3 “Realizzazione di
sottopasso della tangenziale in comune di Palazzolo S/O (anno 2014
importo euro 51.000,00);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori
progetto GREENWAY Parco Oglio Nord — Lotto 7 “Realizzazione di
nuova pista ciclopedonale nei pressi del ponte ferroviario tra i comuni di
Cividate al Piano e Calcio (anno 2014 importo euro 30.000,00).
Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
manutenzione straordinaria della rete gas e lavori di asfaltatura con
riqualificazione viabilita stradale Comune di Rudiano (anno 2015
importo euro 342.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori
progetto GREENWAY Parco Oglio Nord - Lotto 12 “Sistemazione del
percorso di collegamento tra i comuni di Pumenengo e Torre Pallavicina
con recupero fontanile” (anno 2016 importo euro 109.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
manutenzione straordinaria per adeguamento igienico sanitario e
miglioramento efficienza energetica del plesso scolastico in Corte
Franca (anno 2016 importo euro 242.000,00).

Studio di fattibilita tecnico economica per lavori di manutenzione
straordinaria di n. 2 appartamenti proprietd Comune di Corte Franca a
locazione canone sociale (anno 2017 importo euro 83.000,00).
Direzione lavori di manutenzione straordinaria di asfaltatura con
riqualificazione segnaletica stradale Comune di Corte Franca (anno
2017 importo euro 60.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
riqualificazione Piazza Porto dei Pescatori nella frazione di Clusane di
Iseo (anno 2018 importo euro 120.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
riqualificazione percorso ciclopedonale sul territorio comunale di Iseo:
ciclopedonale Iseo-Paratico — 1° stralcio (anno 2018 importo euro
200.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
manutenzione straordinaria sostituzione lucernari per il miglioramento
efficienza energetica del plesso scolastico in Corte Franca (anno 2018
importo euro 76.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
manutenzione straordinaria della rete gas e lavori di asfaltatura con
riqualificazione viabilita stradale Comune di Rudiano (anno 2018
importo euro 330.000,00).
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Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
manutenzione straordinaria per la riqualificazione dell'lsola Ecologica
del Comune di Rudiano (anno 2018 importo euro 70.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, progetto GREENWAY Parco Oglio Nord —
Lotto 3 “Opere di miglioramento del sottopasso della tangenziale in
comune di Palazzolo S/O (anno 2018 importo euro 30.000,00);

Studio di fattibilita di riqualificazione Iseo Medioevale e Castello
Oldofredi - I° stralcio (anno 2019 importo euro 500.000,00).

Studio di fattibilita di riqualificazione Iseo Medioevale e Castello
Oldofredi - 1I° stralcio (anno 2019 importo euro 130.000,00).

Studio di fattibilita di riqualificazione Iseo Medioevale e Castello
Oldofredi - I11° stralcio (anno 2019 importo euro 220.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
manutenzione straordinaria lavori di asfaltatura con riqualificazione
viabilita stradale Comune di Rudiano (anno 2019 importo euro
70.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
riqualificazione Piazza Porto Gabriele Rosa in Iseo (anno 2019 importo
euro 200.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
riqualificazione percorso ciclopedonale sul territorio comunale di Iseo:
ciclopedonale Iseo-Paratico — II° stralcio (anno 2019 importo euro
150.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
riqualificazione Iseo Medioevale e Castello Oldofredi - I1° stralcio (anno
2019 importo euro 130.000,00).

Incarico di supporto al R.U.P. dellintervento di riqualificazione Iseo
Medioevale e Castello Oldofredi — I° stralcio (anno 2019 importo euro
500.000,00).

Incarico di supporto al R.U.P. dell'intervento di riqualificazione Iseo
Medioevale e Castello Oldofredi — I11° stralcio (anno 2019 importo euro
220.000,00).

Incarico di supporto al R.U.P. dell'intervento di manutenzione
straordinaria e realizzazione scala antincendio palazzo denominato ex-
INAM in Iseo (anno 2019 importo euro 90.000,00).

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori di
manutenzione straordinaria delle sedi stradali non in sicurezza
compresa l'infrastruttura portante e dei relativi marciapiede e
abbattimento barriere architettoniche (anno 2020 importo euro
280.000,00).

Coordinamento della sicurezza in fase di progetto ed esecuzione dei
lavori di adeguamento e messa in sicurezza, completamento pista
ciclabile di via Roccafranca in comune di Rudiano (anno 2020 importo
euro 50.000,00).

Opere Private:
Consulenze immobiliari per contratti di compravendita ed affitto;

Certificazione energetica edifici a destinazione residenziale,
commerciale/direzionale e artigianale;

Responsabile lavori e contabilita stato avanzamento lavori di
realizzazione nuovo complesso residenziale di n. 12 appartamenti in
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Paratico (anno 2006);

Responsabile lavori, contabilita stato di avanzamento lavori di
realizzazione n. 2 ville bifamiliari in Erbusco (anno 2007);
Collaborazione progetto definitivo-esecutivo, responsabile lavori,
contabilita stato di avanzamento lavori di realizzazione n. 4 ville
bifamiliari in Erbusco (anno 2008);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e contabilita stato
avanzamento lavori di realizzazione nuovo terrazzo esterno a Paratico
(anno2008);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e contabilita stato
avanzamento lavori di realizzazione nuovo pergolato esterno a Paratico
(anno2008);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e contabilita stato
avanzamento lavori di manutenzione straordinaria ristrutturazione
appartamento in Paratico (anno2009);

Progetto definitivo-esecutivo n. 2 autorimesse in Paratico (anno 2009);
Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, responsabile dei lavori e
contabilita stato avanzamento lavori di realizzazione nuovo complesso
residenziale di n. 2 villette e n. 4 appartamenti a Paratico (anno2009);
Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, responsabile dei lavori e
contabilita stato avanzamento lavori di realizzazione nuova villa
unifamiliare ad Erbusco (anno2009);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e contabilita stato
avanzamento lavori di riqualificazione corte interna cascinale e
realizzazione nuove linee tecnologiche per gli impianti in Coccaglio
(anno2010);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e contabilita stato
avanzamento lavori di realizzazione nuovo porticato esterno in Paratico
(ann02010);

Progetto definitivo-esecutivo per lavori di demolizione fabbricato
esistente e realizzazione nuovi appartamenti a Paratico (anno2011);
Progetto preliminare realizzazione nuova villa unifamiliare in Predore
(anno 2011);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori, contabilita stato
avanzamento lavori e coord. sicurezza lavori di cambio destinazione
d'uso ed opere interne di manutenzione straordinaria e aggiornamento
layout distribuzione spazi interni in Paratico (ann02012);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori
di manutenzione straordinaria nuovi uffici in Capriolo (anno2013);
Progetto preliminare di ristrutturazione e riqualificazione energetica
porzione villetta bifamiliare in Pontoglio (anno 2013);

Studio di fattibilita/progetto preliminare per la realizzazione di nuova
villetta unifamiliare in Paratico (anno 2014);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori
di manutenzione straordinaria copertura edificio residenziale in Paratico
(anno 2014);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori
di manutenzione straordinaria nuove unita commerciali in Sarnico
(anno2014);

Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori
di manutenzione straordinaria adeguamento insediamento produttivo in
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Capriolo (anno 2014);

- Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori
di manutenzione straordinaria copertura edificio residenziale in Credaro
(anno 2014);

- Studio di fattibilita/progetto preliminare per la realizzazione di n. 5
villette in Sirmione (anno 2014);

- Progetto definitivo-esecutivo, direzione lavori e coord. sicurezza lavori
di manutenzione straordinaria villetta e realizzazione piscina interrata in
Paratico (anno 2016);

- Progetto definitivo-esecutivo, Direzione lavori e coordinamento della
sicurezza intervento di riqualificazione energetica edificio esistente,
cambio di destinazione di una unita ed ampliamento edificio mediante
sopraelevazione in Paratico (anno 2020);

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Comune di Iseo - Piazza Garibaldi n. 10 — 25049 Iseo (BS)

Amministrazione pubblica — Ufficio tecnico settore LL.PP.
Istruttore tecnico — Responsabile del procedimento
Lavori pubblici
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- Aggiornamento 40 ore D.Igs. 81/2008 per CSP-CSE anno 2018;
- Corso amministrazione condominiale anno 2015: superato esame
abilitazione con esito positivo;

- Corso certificatori energetici anno 2011: superato esame abilitazione

con esito positivo;

- Corso Coordinatore di cantiere in fase di progettazione ed esecuzione

anno 2005: superato esame di abilitazione con esito positivo;
- Aggiornamento 40 ore D.Igs. 81/2008 per CSP-CSE anno 2013;

- Esame di abilitazione libera professione Geometra anno 2004 superato

esame di abilitazione con esito positivo;
- Corso di tecniche per il rilievo architettonico, la restituzione e la

rappresentazione grafica anno 2004 superato esame di abilitazione con

esito positivo;
- Diploma di Geometra progetto Cinque conseguito nell'anno 2002
presso I'lstituto L. Einaudi di Chiari (BS);

Geometra

[TALIANO

INGLESE
Buono
Buono
BuoNo
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NEL CORSO DELL'ESPERIENZA LAVORATIVA HO ACQUISITO UN'OTTIMA CAPACITA A
RELAZIONARMI E LAVORARE IN TEAM ED INSTAURARE RAPPORTI CON ALTRE UTENZE
DURANTE LO SVOLGIMENTO DELLE PRATICHE E LA DIREZIONE DEI LAVORI.

NEL CORSO DELL'ESPERIENZA LAVORATIVA HO ACQUISITO UNA BUONA DIMESTICHEZZA
ED AUTONOMIA IN “PROBLEM SOLVING”, CIOE NELLA GESTIONE E RISOLUZIONE DI
PROBLEMATICHE EMERSE IN CORSO D'OPERA .

COMPETENZE:

Progettazione architettonica, direzione lavori;

Coordinamento sicurezza cantieri D.Igs. 81/2008;

Redazione pratiche ex L. 10/91;

Certificazione energetica edifici;

Redazione di computi metrici estimativi e contabilita lavori (SAL).

Utilizzo programmi ministeriali:

- AUTORITA VIGILANZA CONTRATTI PUBBLICI (generazione C.1.G., C.E.L.,
ect)

- Regione Lombardia compilazione schede Osservatorio LL.PP.

- Piattaforma SINTEL Regione Lombardia

- Banca Dati Amministrazioni Pubbliche (B.D.A.P.)

- Rendicontazione telematica avanzamento lavori tramite portale
Regione Lombardia per progetti finanziati tramite F.E.S.R. (Fondo
Europeo Sviluppo Regionale)

- Web Tesoro per generazione C.U.P.

- Richiesta Telematica D.U.R.C. imprese/appaltatori

BUONA CONOSCENZA UTILIZZO MEZZI INFORMATICI:

Disegno tecnico con AUTOCAD e Studio 3Ds Max;

redazione computi metrici e contabilita SAL con programma PRIMUS;
redazione Piani di sicurezza con programma CERTUS;

redazione Piani di Manutenzione dell’'Opera con programma MANTUS;
CENED+2;

Redazione ex L. 10/91 programma TERMOLOG,;

Pacchetto OFFICE.

Patente categoria B
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