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INFORMAZIONI PERSONALI Belleri Federica 

		via Pascoli, 6b, 25068 Sarezzo (Italia) 

			3286617393 

		 federicabelleri@gmail.com 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

09/2021 Frequentante il corso di Scienze della formazione primaria 
Iscritta al secondo anno 
Svolto tirocinio in presenza presso Istituto Comprensivo di Ome, nella scuola dell’Infanzia di 
Polaveno 

 
 

04/2020 Attestato di partecipazione al corso dell’Istituto Superiore di  Sanità 
Corso FAD “Emergenza epidemiologica COVID-19  

 
 
 

04/2019 Facilitatore Best Practice in Dementia Care 
Focos Argento, Padova 
60 ore di corso per affrontare, conoscere e formarsi con Il Person Centred Care: metodo formativo per 
attivare le migliori pratiche nella cura della persona con demenza. 
Superamento del test come facilitatore e formatore del gruppo per operatori che lavoro in strutture con 
anziani. 

 
 
 
 

Set. 17 Attestato di partecipazione al corso di formazione "Alimentazione e 
disfagia" 
Elementi di conoscenza sulla disfagia nella persona anziana e gestione dei pasti 

 
 
 

Apr. 16 Attestato di partecipazione al corso "la Comunicazione" 
Centro formativo Ial, Brescia 
Modalità e tecniche di lavoro sulla comunicazione efficace, il lavoro di equipe e la risoluzione dei 
conflitti 

 
 
 

Set. 97–Giu. 02 Laurea in Scienze Laurea in Scienze dell’Educazione, indirizzo: 
educatori professionali extrascolastici , indirizzo: educatori 
professionali extrascolastici 
Università Cattolica del Sacro Cuore Facoltà di Scienze dell’Educazione, Brescia 
Tirocinio pratico di 150 ore presso Scuola Materna Giovanni XXIII, Nave 
Stesura di un progetto educativo 
Tesi di Laurea: “IL GIOCO NELLA FORMAZIONE: LA PROPOSTA DI CREATIV” 
Il gioco nelle sue sfaccettature, ma soprattutto la sua valenza educativa. Analisi diretta della Coop. 
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Creativ di Reggio Emilia, in particolare dell’uso del gioco come strumento educativo e utile per la 
costruzione di percorsi di formazione 
Relatore: Prof. Pierpaolo Triani 
Votazione: 105/110 

 

 
Set. 92–Lug. 97 Diploma di Maturità in Perito Aziendale Corrispondente in Lingue 

Estere con la votazione di 43/60 
Istituto Tecnico Commerciale Statale, Sarezzo 

 
Apr. 13 Attestato partecipazione al corso Manovre di Disostruzione 

Pediatrica 
Croce Rossa Italiana presso studio pedagogico Edupoint di Pederzani, Sarezzo
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ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

10/2017–alla data attuale Coordinatrice dei servizi di assistenza domiciliare per anziani 
presso Azienda Speciale del Comune di Concesio, Concesio 

 
Gestione del personale sul territorio, programmando i turni settimanali 
Gestione delle richieste di assistenza, il rapporto tra il servizio, la famiglia e il comune 
Gestione e organizzazione del servizio di RSA APERTA: accogliere la domanda, valutare presso il 
domicilio gli utenti e stendere il progetto individuale 
Attivazione i diversi servizi (igiene, fisioterapia, psicoterapia, stimolazione cognitiva...) 
Promozione delle attività di stimolazione cognitiva sul territorio per anziani 
Rendicontazione mensile delle attività e le schede orarie degli operatori 
Supporto e potenziamento dell'equipe educativa presso la RSA 

 
 
 
 

Mar. 15–Set. 17 Educatrice presso RSA e CDI per anziani in sostituzione di maternità 
presso Azienda Speciale Comune di Concesio, Concesio 

 
Promozione delle iniziative e attività rivolte ad anziani presso la Residenza Sanitaria e il Centro Diurno 
con l'obiettivo di stimolare cognitivamente, socialmente la persona anziana 
Somministrazione di test per la valutazione delle capacità delle persone anziane al fine di mantenere 
e migliorare lo stato generale della persona. 
Lavoro in equipe con figure mediche e assistenziali, in particolare per la stesura del PAI (progetto 
Assistenziale Individualizzato) 
Realizzazione di iniziative rivolte ai familiari e al territorio per garantire l'inclusione sociale sul territorio 
Coordinamento del gruppo di volontari per le iniziative proposte agli anziani 

 
 

Mar. 12–alla data attuale Sviluppatore web/sviluppatrice web 
in proprio con Uovo di Colombo, semplici idee per il WEB di Federica Belleri, Sarezzo 

 

Web design, creazione e aggiornamento siti internet con il CMS Joomla 
Diretta Streaming 

 
Feb. 12–Lug. 13 Coordinatrice del Centro di Aggregazione e del Progetto Adolescenti del Comune 

di Sarezzo 
presso Cooperativa La Nuvola nel Sacco 

 
Coordinamento equipe, programmazione e progettazione delle attività rivolte ad adolescenti e 
preadolescenti; 
Gestione e sviluppo del Punto Compiti (spazio compiti per le scuole Secondarie di primo grado) 
Attivazione di proposte serali e del tempo libero per adolescenti e preadolescenti sia presso il Centro 
di Aggregazione Giovanile che sul territorio 
Educativa di Strada 
Coordinamento con il comune in qualità di ente gestore. 
Collaborazione con enti e istituzioni del territorio. 
Gestione tavolo delle associazioni per adolescenti del Comune di Sarezzo 
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Lug. 11–Giu. 12 Operatrice teatrale 
Associazione teatrale Ossigeno, Brescia 

 

Gestione del gruppo, attività espressive, motorie e di teatro nel corso rivolto ai bambini della Scuola 
Primaria del Comune di Sarezzo. 
Realizzazione di esito teatrale del corso 

 
Gen. 10–Lug. 11 Coordinatrice del Centro di Aggregazione e del Progetto Adolescenti del Comune 

di Sarezzo 
Cooperativa La Nuvola nel Sacco 

 

Coordinamento equipe, programmazione e progettazione delle attività rivolte ad adolescenti e 
preadolescenti; 
Gestione e sviluppo del Punto Compiti (spazio compiti per le scuole Secondarie di primo grado) 
Attivazione di proposte serali e del tempo libero per adolescenti e preadolescenti sia presso il Centro 
di Aggregazione Giovanile che sul territorio 
Educativa di Strada 
Coordinamento con il comune in qualità di ente gestore. 
Collaborazione con enti e istituzioni del territorio. 
Gestione tavolo delle associazioni per adolescenti del Comune di Sarezzo 

 
Set. 09–Gen. 10 Assistente ad Personam presso Istituto Comprensivo Gardone V.T. 

per Cooperativa Futura, Nave 
 

Assistente all’autonomia scolastica presso presso Istituto Comprensivo Gardone V.T. 
Mansioni di supporto scolastico 
Partecipazione alle equipe di valutazione e stesura del progetto individuale 
Assistenza dei bisogni di base 

 
Mar. 05–Set. 09 Educatrice Centro di Aggregazione Giovanile 

per Cooperativa Tempo Libero, Brescia 
 

Educatrice presso il C.A.G. del Comune di Gardone V.T rivolto a diverse fasce d’età; bambini delle 
scuole elementari ma principalmente preadolescenti e adolescenti. 
Orientamento presso le classi terze, con l’obiettivo di aiutare i ragazzi nella scelta della scuola 
Secondaria Superiore; tale attività è stata svolta nei mesi di ottobre, novembre e dicembre 2005. 
Educatrice del Centro Estivo presso il Comune di Castenedolo nel mese di luglio 2006 

 
Gen. 05–Giu. 05 Animatrice per anziani 

presso RSA P. Beretta Gardone V.T. 
 

Animazione del tempo libero per gli ospiti della Casa di Riposo; 
progettazione interventi educativi per gli ospiti; 

 
Mag. 01–Dic. 04 Educatrice 

Comune di Sarezzo 
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Coordinatrice presso il Centro Ricreativo estivo nell’anno 2001 e 2002 
Educatrice in servizi educativi domiciliari, area handicap e tutela minorile, da settembre 2001 a 
dicembre 2003 
Educatrice presso il Centro di Aggregazione Giovanile Villa Usignolo da settembre 2002 a dicembre 
2004. 

 
Nov. 00–Feb. 01 Educatrice Centro di Aggregazione Giovanile 

Parrocchia S. Apollonio, Bovezzo 
 

Educatrice presso il C.A.G. “il Cerchio nell’acqua”. 
Gestione spazio compiti pomeridiano 
Gestione laboratori del tempo libero 

 
Giu. 00–Lug. 00 Educatrice 

per Cooperativa CER, Brescia 
 

Educatrice presso il Centro Estivo Ricreativo organizzato dalla cooperativa per il comune di Gardone 
V.T. 
Gestione del gruppo 
Organizzazione di attività 
Vigilanza dei bambini e ragazzi 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre 

 
 
italiano 

	

Lingue straniere COMPRE NSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

	 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 	

francese 	 B1 B1 B1 B1 B1 

inglese 	 A1 A1 A1 A1 A1 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti 

 
Sicurezza Risoluzione di 

problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Altre esperienze Appartenente e fondatrice del GASTROMPIA Gruppo di Acquisto Solidale dal 2009 
Appartenente all’AGESCI (Associazione Guide e Scout Cattolici Italiani) nel Gruppo di Gardone V.T. , 
prestando servizio nella Branca Lupetti (8-11 anni) e nella Branca Rover e Scolte (16-21 anni); 
Capo gruppo dal 2006 al 2008. 
Nomina a Capo internazionale conseguita nel 2004 
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Incaricata zonale alla Branca Lupetti e Coccinelle della Zona Sebino nel corso del 2004/2005 
Partecipazione: 
agosto 1998: progetto “Francesco Vai “ a Foligno nelle zone colpite dal terremoto 
aprile 2000: Campo di Formazione Metodologica Branca L/C ad Oropa (Biella) 
agosto 2003: Campo di Formazione Associativa Interbranca a Civitella del Tronto 
Partecipazione al corso “Il significato dell’arte circense nel lavoro con bambini e ragazzi” tenutosi a 
Civitavecchia dal 30 Settembre al 2 Ottobre 2005 

 

Volontariato: 
Dal 1995 al 1997 presso C.S.E Aquilone in qualità di accompagnatrice dei disabili 
Catechista presso la Parrocchia Cristo Re di Ponte Zanano da Settembre 2006 al 2012 
Interessi personali: 
Yoga, escursioni in montagna, lettura, cucina 


