


Il “Festival della Sostenibilità sul Garda” giunge alla 
settima edizione, è l’unica iniziativa interregionale 
italiana nata a partire dal 2017, per sensibilizzare 
e mobilitare cittadini, giovani generazioni, imprese, 
associazioni e istituzioni sui temi della sostenibilità 
economica, sociale e ambientale, destagionalizzare 
le presenze turistiche e realizzare un cambiamento 
che consenta al Garda e all’Italia di attuare l’Agenda 
2030 delle Nazioni Unite e centrare i 17 Obiettivi 
di sviluppo sostenibile (SDGs). Il Festival nasce 
come contenitore innovativo e multidisciplinare, 
un’esperienza unica a livello nazionale e 
internazionale, organizzata attraverso l’opera di
volontariato degli operatori culturali 
dell’associazione L.A.CU.S. e i referenti della 
rete Garda Sostenibile, è finanziato da Istituzioni 
e aziende lungimiranti che hanno capito il valore 
della sostenibilità e del conseguente sviluppo 
sostenibile. 

L’IDEA DEL
 FESTIVAL



PROGRAMMA

L’associazione L.A.CU.S. opera per lo sviluppo 
sostenibile del territorio gardesano e ha 
sottoscritto, a partire dal 2019, i protocolli di 
Regione Lombardia e di Regione Veneto per 
le strategie di sviluppo sostenibile, dal 2021 
è socia ASviS. Pensare globale e agire locale 
(Think global, act local) questo è il motto con cui 
operiamo dalla prima edizione e in questi anni 
abbiamo cercato di accompagnare la comunità
nella transizione verso i contenuti sociali, 
economici e ambientali della sostenibilità 
contestualizzata al lago di Garda. 

Oggi Enti, aziende, associazioni e fondazioni, 
giovani, adulti, anziani, operatori sociali, turistici 
e culturali, tutti hanno a che fare quotidianamente 
con la sostenibilità; nascono nuovi progetti, 
nuove attività e nuove esperienze e tutto ciò è 
positivo per lo sviluppo sostenibile.

L’EDIZIONE DEL 2023
Per il 2023 abbiamo aderito alla campagna ONU 
#flipthescript perché sempre più necessita
accelerare verso l’Agenda 2030 e celebriamo 
l’Anno europeo delle competenze con progetti 
ad hoc, implementando le attività culturali e 



riducendo quelle ludiche.
La nostra proposta parte dalla persona e guarda 
all’ambiente in quanto contesto che ruota attorno
alla persona, cercando il coinvolgimento di tutti gli 
attori della società: cittadini, famiglie, imprese e
associazioni per condividere esperienze e buone 
pratiche che favoriscono un adeguato cambiamento
di comportamenti.

Quest’edizione nasce a seguito di ciò che è 
successo nel 2022; tutti abbiamo visto fiumi in 
secca e foreste in fiamme, la situazione però è molto 
più critica e dobbiamo impegnarci alacremente per
adattarci ai cambiamenti climatici e fare della natura 
il nostro primo alleato. L’approccio sistemico è
ormai necessario e fondamentale poichè tutti i 
fenomeni (ambientali, sociali, economici) sono
correlati e impongano politiche e azioni integrate 
per garantire una ripresa e un’uscita dalla crisi
fondate sui principi della sostenibilità.

Il nucleo del programma vede la presenza del 
laboratorio culturale “Semi di Sostenibilità”, 
una serie di 25 appuntamenti tra cicli di incontri, 
convegni e seminari sulle tematiche della 
sostenibilità declinate al lago di Garda, con la 



partecipazione relatori sono referenti di Istituzioni, 
operatori culturali, docenti e referenti di aziende, 
che tratteranno argomenti che spaziano su temi 
relativi la sostenibilità e contestualizzati al lago di 
Garda: l’emergenza idrica, il grado di sostenibilità 
aziendale, la formazione, i territori di pace, la 
valorizzazione dei Beni culturali e ambientali, 
le Comunità del cibo, le Comunità energetiche, 
i cambiamenti climatici, l’acqua, il consumo 
sostenibile, lo spreco alimentare, l’economia 
sostenibile, il service learning, il sistema idrologico 
del lago di Garda, il riuso e il recupero attraverso le
competenze artigianali. 

In particolare i singoli seminari presenti nel 
programma saranno realizzati in collaborazione 
con la Rete didattica Morene del Garda, i Lions 
Club, il Tavolo Ambiente Garda e il Comitato Parco 
Colline Moreniche del Garda, le associazioni Verso 
il DES basso Garda, il CAI Salò, il CTG Monte 
Baldo, il Circolo Laudato Sì, l’associazione Monte 
Baldo Patrimonio dell’Umanità.

Ci sono poi i cicli di seminari e la collaborazione tra  
L.A.CU.S., Direzione Regionale del MIC , Disvelarte 
e Urban Center La Stazione di Lonato permette di



realizzare #GARDACONFINI2023; questo progetto 
nasce dalla considerazione che il lago di Garda si
trova sul confine fisico tra realtà diverse dal punto 
di vista amministrativo e nel corso della storia è
divenuto spesso oggetto di contesa in virtù della 
sua posizione, centrale nella Pianura Padana e
direttrice privilegiata tra il Nord ed il Sud dell’Italia e 
dell’Europa. Tutto ciò ha definito una sua costante 
precarietà che ha fatto nascere una cultura 
completamente indipendente rispetto a quelle che 
si sono alternate nel corso dei secoli, determinando 
un’identità gardesana figlia di influssi eterogenei, 
un unicum culturale e sociale, ambientale e 
paesaggistico. Per valorizzare questa peculiarità 
gardesana viene presentato “Costruire la Pace”, 
un primo ciclo di 4 incontri volto alla comprensione 
delle vicende storiche e contemporanee di una 
zona di confine come il Garda. 

Ci sarà anche un ciclo di 3 incontri in collaborazione 
con Libreria Castelli Podavini con la presentazione 
di pubblicazioni locali con editori e autori, “Tra 
camminate e parole”. Per celebrare l’Anno Europeo 
delle Competenze, si svolgerà il progetto RE-ACT 
che consiste in un ciclo di 3 incontri strutturati 
partendodai concetti del riuso e recupero, con 
l’obiettivo di fornire gli strumenti di conoscenza 



a chi è interessato ad acquisire competenze 
artigianali per sviluppare il concetto di economia 
circolare. 

I momenti ludici e di benessere si concretizzano con 
“Le Camminate sostenibili del Garda”, una ventina 
di appuntamenti tra borghi e colline moreniche, 
montagne del Garda lombardo, veneto e trentino,
realizzate attraverso collaborazioni con 
associazioni, Enti e aziende come il C.A.I. 
Salò e km sport di Gardone Riviera, il CTG 
Monte Baldo e l’Associazione Monte Baldo 
Patrimonio dell’Umanità, il Gruppo Cammino 
Muscoline e il Comune di Muscoline; ogni 
appuntamento permetterà di vivere l’esperienza 
del cammino, di godere del paesaggio e scoprire 
luoghi con eccellenze ambientali, culturali ed 
enogastronomiche. Celebriamo alcune Giornate 
mondiali con appuntamenti global local, tra 
queste la classica Giornata della Terra il 22 aprile, 
la Giornata della Libertà di Stampa il 03 maggio, 
la Giornata della Biodiversità il 21 maggio, la 
Giornata della Bicicletta il 03 giugno, la Giornata 
dell’Ambiente il 05 giugno, la Giornata della 
Gastronomia sostenibile il 18 giugno. 
Ci saranno i laboratori esperienziali con la 
proiezione e le Immersioni in Foresta volte a far 



conoscere il Forest Bathing. Tra i macro eventi 
con migliaia di partecipanti e a cui saremo 
presenti con “Il Gazebo del Festival”, abbiamo 
scelto l’unico realmente gardesano e sostenibile: 
Giardini d’Agrumi a Gargnano dal 22 al 25 aprile, 
organizzato dall’associazione Terre e Sapori.

Nell’edizione del 2023 prosegue il partenariato 
strutturale con il progetto LIFE SalvaGuARDiA; ad
aprile verrà presentata la mostra “Elogio del Limite” 
in cui la Natura si presenterà come sostenitrice
primaria della Vita stessa, analizzando tematiche 
scientifiche in collaborazione con il Museo delle
Scienze Naturali di Brescia, con la partecipazione di 
artisti, fotografi e videomaker che interpreteranno
con linguaggi diversi i contenuti, portando i visitatori 
a riflettere e mettersi in gioco in prima persona.

La mostra diffusa “Elogio del Limite” re-interpreta 
il concetto di Land Art come arte ecologica che si
intreccia con i principi chiave della sostenibilità 
e dell’economia circolare. I materiali usati 
per realizzare le opere saranno in genere di 
riciclo, orientati alla salvaguardia dell’ambiente 
per sensibilizzare l’osservatore sui problemi 
ambientali e spesso focalizzando l’attenzione sui 
comportamenti nocivi per risvegliare le coscienze e 



stimolare il pubblico al cambiamento. 

Un’arte semplice nei materiali destinata a deperire, 
con opere sui territori di Desenzano del Garda,
Pozzolengo, Toscolano Maderno e San 
Felice del Benaco, che verranno realizzate 
contemporaneamente nell’arco di circa 5 gg nel a 
cavallo tra marzo e aprile; il momento realizzativo,
verrà documentato attraverso un mini docu-film . 

Un’altra sezione della mostra sarà esposta presso 
la Galleria Civica messa a disposizione dal Comune 
di Desenzano del Garda e cittadini, turisti e studenti 
avranno la possibilità di approfondire i temi legati 
all’Antropocene; è l’era in cui l’Homo sapiens ha 
dimostrato - nel bene e nel male - la sua capacità di 
alterare significativamente l’intero sistema terrestre. 
Una mostra fotografica accompagnata da pannelli 
didattico scientifici e un gioco partecipato saranno 
gli strumenti attraverso i quali adulti e ragazzi 
interagiranno con la tematica. 

Nei giorni di inizio maggio verrà presentato il docu-
film e gli artisti racconteranno il percorso svolto 
nella realizzazione delle opere, sarà presente lo 
scienziato Stefano Mancuso.



La collaborazione con il Sistema bibliotecario del 
Nord-Est bresciano partner nel progetto LIFE
SalvaGuARDiA, permetterà di realizzare il progetto 
“La natura che cura”, una serie di incontri con gli
autori per le presentazioni di pubblicazioni inerenti 
i temi della sostenibilità; sempre in collaborazione
con il sistema bibliotecario, verrà esposta presso 
alcune biblioteche la mostra “Direzione Agenda
2030”, da noi realizzata con l’obiettivo culturale 
di sviluppare conoscenza, partecipazione e 
cittadinanza attiva, coinvolgendo i fruitori in 
azioni singole a favore degli SDGs (Obiettivi per lo 
Sviluppo Sostenibile – Sustainable Development 
Goals). La collaborazione con il Gruppo Podistico
Felter Sport permette di realizzare il progetto 
“Salviamo l’ambiente facendo plogging”, una serie 
di passeggiate ludico motorie per educare alla 
sostenibilità ambientale.

Nel corso del Festival verrà promosso un incontro 
ad hoc sulle tematiche aziendali della sostenibilità;
le aziende partecipanti potranno realizzare degli 
Assessment di Sostenibilità gratuitamente e 
otterranno il marchio SALVAGUARDIA che dimostra 
e certifica il reale coinvolgimento e impegno, a
diversi livelli, della realizzazione di obiettivi specifici 
e generali di LIFE SALVAGuARDiA.



La collaborazione con Acque Bresciane, partner 
nel progetto LIFE SalvaGuARDiA, permette di
realizzare la seconda edizione della “Giornata 
provinciale dell’acqua”. Acqua è vita. 
Limiti-cambiamento-responsabilità. 
Alla manifestazione parteciperanno i membri della 
Committee LIFE SALVAGUARDIA insieme con 
un’altra serie di realtà: Università di Brescia, Laba, 
Csmt, Riserva delle Torbiere, Speleologi, Istituto 
Caterina De’Medici, Istituto Dandolo, Comune di 
Desenzano del Garda, Libreria Podavini, Protezione 
Civile, Oasi San Francesco, Museo Rambotti, Musil 
di Brescia, Muse di Trento, Confindustria Brescia, 
Coldiretti Brescia, ANBI, Ordine Ingegneri, Ordini 
agronomi, Speleologi.
Durante tutta la giornata laboratori, stand, seminari, 
conferenze, regate, aperitivi, mostre e concerti.

Luigi Del Prete
Responsabile di progetto
Presidente Associazione di operatori culturali 
gardesani L.A.CU.S. (Lago Ambiente Cultura Storia) 
Ideatore e coordinatore Rete Garda Sostenibile



IL PROGETTO LIFE SALVAGUARDIA

Life SALVAGuARDiA è il progetto ideato da CAUTO 
e finanziato dal programma europeo LIFE,
nell’ambito di LIFE 2020 Call for Proposals from 
NGOs on the European Green Deal (NGO4GD) con 
il contributo di Fondazione Cariplo.

Life SALVAGuARDiA si configura come una 
campagna di empowerment ambientale che 
coinvolge tutti i principali attori del territorio 
gardesano dando vita a un’importante campagna 
di sensibilizzazione e riduzione dell’impatto 
ambientale per il territorio del Garda.

Obiettivo primario dichiarato dal progetto è la 
diffusione di una cultura ambientale in grado di
tradursi in scelte sostenibili ed azioni di concreta 
salvaguardia del territorio.

LIFE 
SALVAGUARDIA



Attraverso l’implementazione di varie e sinergiche 
azioni progettuali, si darà vita ad un modello di
attivazione territoriale in grado da una parte di 
sensibilizzare la cittadinanza rispetto agli obiettivi 
del Green Deal europeo, dall’altra di pianificare e 
attuare azioni di concreta riduzione dell’impatto
ambientale volte a mitigare gli effetti dei cambiamenti 
climatici in atto sul territorio gardesano dovuti
a vari fattori antropici tra cui: l’eccessiva 
urbanizzazione e l’impatto intensivo sulle risorse 
territoriali dovuto alle attività turistiche, agricole e 
produttive.

Paola Calcagno
Communication Manager Life SALVAGuARDiA



Nasce nel marzo 2021 per promuovere la 
candidatura del Monte Baldo come Patrimonio 
dell’Umanità.
Una regia comune trentino-veronese porterà ad una 
candidatura unitaria in quanto il Monte Baldo è una 
unica realtà territoriale. Con il contributo di abitanti, 
turisti, associazioni, enti culturali e amministrativi, 
vogliamo diffondere più consapevolezza dei valori 
del Monte Baldo per difenderli e promuoverli.

Presentiamo alcune realtà associative che 
collaborano a quest’edizione, evidenziando quelle 
nate con fini particolari volti ad una valorizzazione 

strutturale di parte del territorio gardesano e le 
più antiche che operano sulle sponde venete e 

lombarde.

ASSOCIAZIONE MONTE BALDO PATRIMONIO 
DELL’UMANITÀ

REALTA’ 
ASSOCIATIVE



L’associazone è presente da 40 anni nel Baldo-
Garda, valorizzando lo stare bene assieme 
in gruppo attraverso la tutela e l’animazione 
ambientale, rivolgndo un’attenzione particolare ai 
valori del territorio del Baldo-Garda, con particolare 
riguardo al rispetto del paesaggio originario tra 
Adige e Garda, alle specie botaniche officinali e alle 
memorie identitarie.

Il Club Alpini Italiano di Salò quest’anno compie 60 
anni e in questi sei decenni ha raggiunto notevoli 
traguardi tra cui l’acquisizione del Rifugio G. Pirlo, 
la definizione delle rete sentieristica del parco alto
Garda bresciano, i numerosi corsi e in ultimo la 
nascita della Casa della Montagna a Salò. Molte 
sonole attività in programma per i prossimi anni.

CTG M. BALDO APS

CAI DI SALO’



Semi di
Sostenibilità

I Siti della 
Rete Natura 2000 
sul garda

Camminate 
Sostenibili

Incontri sul canale 
Youtube

Garda Trentino

Colline Moreniche

Alto Garda e Valtenesi

Garda Veronese

LEGENDA ZONE

LEGENDA  EVENTI



SEMI DI SOSTENIBILITÀ – RE ACT  
LA SCULTURA LIGNEA

Lonato del Garda (BS), Urban Center La Stazione, ore 
17.00 – 19.30

Riciclo, riuso, ripenso, riparo, riduco, sono azioni di 
trasformazione che in qualche modo fanno parte da 
sempre della cultura artigiana; riuso un bene che non è 
ancora diventato un rifiuto con un’azione che ripristini 
la funzionalità dell’oggetto anche diversa dall’originale. 
Ripenso ad un oggetto o a un’opera per trasformarla; 
Riciclo un bene già assegnato alla filiera dei rifiuti che non 
è più funzionale allo scopo per il quale è stato prodotto e 
viene trasformato per produrre qualcosa di nuovo, analogo 
o molto diverso a ciò a cui era servito originariamente 
Attraverso l’attività di trasformazione artigianale, la 
creatività dà spesso nuova vita a oggetti o materiali che 
la logica consumistica spedirebbe in pattumiera, ecco 
perché con l’affermarsi di una cultura della sostenibilità e 
di una nuova logica anti-spreco, i maestri artigiani
diventano il motore principale di modelli circolari. Con 
il progetto RE – ACT, che viene realizzato nell’Anno 
Europeo delle Competenze, vogliamo dare gli strumenti di 
conoscenza a chi è interessato ad acquisire competenze 
artigianali.

Relatore : Giuliano Valeggi, falegname
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1 APRILE

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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GIORNATA MONDIALE DELLA CONSAPEVOLEZZA 
DELL’AUTISMO

La Giornata Mondiale della Consapevolezza sull’Autismo fu 
istituita dall’ONU nel 2007 con lo scopo di sensibilizzare le 
comunità e i cittadini degli Stati membri delle Nazioni Unite 
alla conoscenza di questo disturbo e porre l’attenzione sui 
diritti delle persone che ne sono affette e delle loro famiglie. 

L’emergenza sanitaria ha mostrato, infatti, con tutta 
evidenza, l’importanza di vivere in una società veramente 
inclusiva, in cui vengono rispettati e garantiti i diritti di tutte 
le cittadine e di tutti i cittadini: intervenire sulle situazioni di 
fragilità e difficoltà,
assicurare condizioni di benessere, è fondamentale sia per 
i singoli, che per la collettività.

2 APRILE

CORSO ERBE SPONTANEE
NEI DINTORNI DI SALÒ

Salò (BS), Casa della Montagna, via G. Fantoni 49, ore 
8.00 – 12.00

orso sulle erbe spontanee a cura del CAI Salò con la Guida 
naturalistica Livia Pagliari. Uscita didattica con ritrovo alle 
ore 8.00
Per info e dettagli tel. 338.3087081

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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2 APRILE

BIKE TOUR 
COLAZIONE A TIGNALE

SALVIAMO L’AMBIENTE FACENDO PLOGGING 
CAMMINATA LUDICO MOTORIA DI KM 4 E 9,4 KM

Ritrovo ore 9.00 a Fasano di Gardone Riviera presso 
KmSport

Puegnago del Garda, ore 7.30 -12.00

Gardone-Tignale, ore 9.00-13.00

Info e prenotazioni al numero 0365 515924
Sono previste agevolazioni per i soci L.A.CU.S.

In collaborazione con il G.P. FELTER SPORT nel progetto 
LIFE SALVAGuARDiA
Ritrovo alle ore 07.30 presso parcheggio ristorante Fior 
di Loto a Puegnago Del Garda Partenza libera dalle ore 
08.00 alle 09.00, partenza ufficiale ore 9:00

Per info : Tel.0365 651389, mail : info@feltersport.it  
Premi di riconoscimento: 5 Uomini e 5 Donne all’arrivo 
#UNGESTOPERLAMBIENTE

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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6 APRILE

GIORNATA MONDIALE DELLO SPORT
L’adozione di questa Giornata da parte delle Nazioni Unite 
sottolinea l’influenza positiva che lo sport può avere sul 
progresso dei diritti umani e sullo sviluppo sociale ed 
economico. Nell’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile 
il ruolo dello sport per il progresso sociale è ulteriormente 
riconosciuto: “Lo sport è anche un volano importante dello 
sviluppo sostenibile. Riconosciamo il crescente contributo 
dello sport alla realizzazione dello sviluppo e della pace 
nella sua promozione della tolleranza e del rispetto, 
contributo che fornisce all’empowerment delle donne e 
dei giovani, degli individui e delle comunità, nonché agli 
obiettivi di salute, istruzione e inclusione sociale”.

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
LA FOTOGRAFIA IN AMBIENTE MONTANO

LA NATURA CHE CURA
L’UOMO CHE PIANTAVA GLI ALBERI

Salò, Casa della Montagna in via G. Fantoni 49, ore 
21.00 – 23.00

Desenzano del Garda. Biblioteca civica Angelo Anelli, Via 
F. Agello, 5 (Fraz. Rivoltella), ore 20.45

Conferenza / lezione a cura di Alberto Boselli e Roberto 
Rossini per CAI Salò  Per info e dettagli tel. 338.3087081

Lettura scenica di Luciano Bertoli. Al pianoforte Alberto 
Cavoli in collaborazione con Associazione Culturale W. A. 
Mozart. Progetto realizzato in collaborazione con il Sistema 
Interbibliotecario nord-est e finanziato da LIFE
2020 Call for Proposals from NGOs on the European 
Green Deal (NGO4GD)

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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7 APRILE

GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE

La giornata mondiale della salute (World Health Day ) è 
l’anniversario della fondazione dell’OMS ed è per questo 
che la Giornata Mondiale della Salute si celebra ogni anno, 
per richiamare con forza l’attenzione su uno specifico tema 
dedicato alla salute che incide sullo scenario mondiale. 

Lo scopo di questo appuntamento è dedicato alla 
condivisione e sensibilizzazione di tematiche per aiutare 
il raggiungimento omogeneo, a livello mondiale, di uno 
standard superiore rispetto alla salute dell’essere umano, 
senza distinzioni di latitudine e longitudine.

LE CAMMINATE SOSTENIBILI DEL GARDA
I MISTERI DELLA CROCE E VISITA AL COMPIANTO

Caprino Veronese (VR)

n collaborazione con associazione CTG Monte Baldo
Il Compianto di Caprino Veronese è un’opera seminale 
della storia dell’arte europea, una scultura di transizione in 
cui l’emozione irrompe discreta all’interno di un gruppo di 
figure costruito secondo i più puri canoni classici.
Ritrovo ore 10.00 a Caprino Veronese.
Per info e prenotazioni mail a info@lagodigardasostenibile.it

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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8 APRILE

CONOSCIAMO DESENZANO DEL GARDA
TRA CAMMINATE E PAROLE

Desenzano del Garda, ore 17.00 – 19.00

Ritrovo ore 17 presso il monumento della Resistenza in 
piazza Cappelletti, breve chiacchierata su “I luoghi della 
R.S.I. a Desenzano” con il dott. Gaetano Agnini e inizio 
camminata verso Libreria Castelli Podavini, alle ore 18 
presentazione della guida “I Tesori nascosti del Garda” a 
cura di Marcello Zane (testi) e Basilio Rodella (immagini).
Per info e prenotazioni inviare mail a info@lagodigardaostenibile.it, tel 331 
2386503 Partecipazione gratuita per i soci L.A.CU.S.

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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11 APRILE

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
IL BALDO-GARDA IN POESIA

Caprino Veronese (VR)

a cura dell’Associazione Monte Baldo
Incontro on line ore 20.30 su Zoom, il link è da richiedere a 
associazionemontebaldo@gmail.com

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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13 APRILE

COSTRUIRE LA PACE
I CONFINI DI GUERRA PER LA COSTRUZIONE DELLA PACE

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
AGENDA 2030, A CHE PUNTO SIAMO?

LA NATURA CHE CURA: L’INSOSTENIBILE PESANTEZZA 
DELLO SPRECO ALIMENTARE, A CURA DI ANDREA SEGRÈ

Lonato del Garda (BS), Urban Center La Stazione, ore 
17.30 – 19.30

Desenzano del Garda, Istituto Bazoli Polo, 
ore 10.00-12.00

Desenzano del Garda, Biblioteca, ore 20.00 – 22.30

Relatore : prof.ssa Olivia Longo – DICATAM, Università 
degli Studi di Brescia

In collaborazione con Rete didattica Morene del Garda
Relatore: dott.ssa Caterina Calabria - Referente area 
Custodia del Creato dell’Alta Scuola per l’ambiente 
Università Cattolica del Sacro Cuore 
Incontro on line, per partecipare inviare mail a info@lagodigardasostenibile.it

Una rassegna di incontri itineranti in cui il pubblico 
partecipante incontrerà diversi autori che negli ultimi 
mesi hanno pubblicato testi vicini ai temi cari a Life 
Salvaguardia: ecologia, spreco alimentare, biodiversità 
da proteggere. Progetto realizzato in collaborazione con 
il Sistema Interbibliotecario nord-est e finanziato da LIFE 
2020 Call for Proposals from NGOs on the European 
Green Deal (NGO4GD) .

15 APRILE
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15 APRILE

LE CAMMINATE SOSTENIBILI DEL GARDA
TRA LE TESTIMONIANZE DELLA GRANDE GUERRA 
SUL MONTE VIGNOLA

MOSTRA DIREZIONE AGENDA 2030 - APERTURA

Brentonico (TN), ore 9.00 – 13.30

Muscoline, biblioteca, ore 15.00- 18.00

A cura dell’associazione Monte Baldo Patrimonio 
dell’Umanità. Ritrovo ore 9.00 al campeggio Polsa di 
Brentonico e rientro ore 13.30; difficoltà media. 
Partecipazione gratuita, per info e prenotazioni inviare mail a 
associazionemontebaldo@gmail.com

La collaborazione tra L.A.CU.S. e il Sistema bibliotecario 
nell’ambito del progetto LIFE Salvaguardia, ha permesso 
di ideare e finanziare la Mostra DIREZIONE AGENDA 
2030; si tratta di un’esposizione relativa gli Obiettivi di 
Sviluppo Sostenibile per rendere consapevole la comunità
locale e le istituzioni sulle soluzioni ai contesti attuali e le 
azioni collettive realizzate sul Garda dal 2016 ad oggi; il 
fine culturale è di sviluppare partecipazione e cittadinanza 
attiva, coinvolgendo i fruitori in azioni singole a favore 
degli SDGs. (Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile – 
Sustainable Development Goals), con proposte di buone 
pratiche da attuare, per bambini, adulti, istituzioni e 
collettività. La collaborazione con Biblioteca e Comune 
di Muscoline permette l’esposizione dal 15 aprile al 22 
maggio presso gli spazi della Biblioteca negli orari di 
apertura.

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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15 APRILE

#GARDACONFINI2023
IL LUOGO DI CONFINE PER COSTRUIRE UN FUTURO DI PACE E 
SOSTENIBILITÀ

Il lago di Garda si trova sul confine fisico tra realtà diverse 
dal punto di vista amministrativo e nel corso della storia 
è divenuto spesso oggetto di contesa in virtù della sua 
posizione, centrale nella Pianura Padana e direttrice 
privilegiata tra il Nord ed il Sud dell’Italia e dell’Europa. 
Tutto ciò ha definito una sua costante precarietà che ha 
fatto nascere una cultura completamente indipendente 
rispetto a quelle che si sono alternate nel corso dei secoli, 
determinando un’identità gardesana figlia di influssi 
eterogenei, un unicum culturale e sociale, ambientale e 
paesaggistico.

Per valorizzare questa peculiarità gardesana presentiamo 
due cicli di incontri che ci accompagneranno per tutto 
il 2023. Il primo ciclo di incontri dal titolo “Costruire la 
Pace” è volto alla comprensione delle vicende storiche e 
contemporanee di una zona di confine come il Garda per 
valorizzare percorsi di costruzione di pace e agevolare la 
creazione di unna comunità sostenibile; si svolge presso 
i locali dell’Urban Center “La Stazione” a Lonato del 
Garda e presso la Villa Romana di Desenzano del Garda, 
con quattro appuntamenti durante il periodo primaverile 
e altrettanti in quello autunnale. Con il secondo ciclo 
dal titolo “Confini di Guerra, confini di Pace”, rivolto ad 
un pubblico di specialisti in ambito accademico e delle 
professioni, s’ intende studiare le modalità di lettura e di 
definizione di un paesaggio di confine esplorando anche 
le peculiarità formali riscontrabili nel territorio gardesano, 
si svolgerà presso i locali dell’Urban Center “La Stazione” 
a Lonato del Garda, durante il periodo autunnale.

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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16 APRILE

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
LA SICUREZZA SUL LAGO DI GARDA

IMMERSIONE IN FORESTA
FOREST BATHING SULLA MONTAGNA VERONESE (VR)

Sirmione. Biblioteca comunale, ore 10.00 – 12.00

Convegno promosso da Lions Club Sirmione nell’ambito 
dell’ iniziativa Lions Day 2023.
In collaborazione con le autorità del territorio.
Lo scopo è la sensibilizzazione della popolazione alla 
cultura della sicurezza ambientale sul Garda.

L’attività di immersione in foresta (il Forest bathing) non è 
una semplice passeggiata nel bosco, ma è vivere il bosco 
con tutti i sensi per entrare in connessione con la natura e 
sperimentare il suo potere rigenerante.
Insieme con Simona e Francesca, appartenenti al 
registro Conduttori in foresta, elenco dei professionisti 
della rete TeFFIt (Terapie forestali in foreste italiane) e 
Guide Ambientali Escursionistiche associate ad AIGAE 
(Associazione Italiana Guide Ambientali Escursionistiche), 
abbiamo impostato una serie di appuntamenti esclusivi 
per far vivere un’esperienza sostenibile e rigenerante. 
Le attività verranno svolte all’interno di boschi di varie 
località della montagna veronese Baldo e Lessinia, 
in luoghi e orari subordinati al clima presente..  
 
Per informazioni e prenotazioni chiamare Simona 3886383495 e/o Francesca 
3495119162

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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16 APRILE

LE CAMMINATE SOSTENIBILI DEL GARDA
 PERCORSO ENOGASTRONOMICO FRA I SENTIERI DI MUSCOLINE  

 Muscoline ( BS) , ore 14.00 – 17.30

In collaborazione con il Comune di Muscoline e il Gruppo 
Cammino Muscoline
Ritrovo ore 14 presso il Centro polifunzionale Don Milani in 
via Papa Giovanni XXIII°. I partecipanti percorreranno un 
percorso anulare di 8 km dei sentieri presenti sul territorio di 
Muscoline, con una prima sosta presso Cantina Belmonte 
nella frazione di Moniga del Bosco, successivamente alla 
Cantina Pietta di Castrezzone e all’azienda agricola La 
Guarda passando per la panchina gigante 118, nota per 
il suo colore rosa in onore del vino chiaretto. Parteciperà 
all’iniziativa anche l’azienda agricola Podavini i cui prodotti 
potranno essere degustati presso le cantine
 

Partecipazione gratuita fino ad esaurimento posti, degustazione facoltativa di 
6 € per ogni cantina.
Info e prenotazioni: inviare mail a info@lagodigardasostenibile.it – tel 331 
2386503, anche via whats app
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SEMI DI SOSTENIBILITÀ
IL SISTEMA IDROLOGICO DEL LAGO DI GARDA

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
LA FOTOGRAFIA IN AMBIENTE MONTANO

Lonato Del Garda, Istituto Cerebotani, 
ore 10.00-12.00

Salò ( BS), Casa della Montagna in via G. Fantoni 49, 
ore 21.00 – 23.30

In collaborazione con Rete didattica Morene del Garda
Relatore: prof. Stefano Barontini – Università degli Studi 
di Brescia
Incontro on line, per partecipare inviare mail a info@lagodigardasostenibile.it

Conferenza / lezione a cura di Alberto Boselli e Roberto 
Rossini per CAI Salò
per info e dettagli tel. 338.3087081

20 APRILE
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21 APRILE

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
IO NON SPRECO PERCHÉ....

Desenzano del Garda, Istituto Bazoli Polo, 
ore 10.00-12.00

In collaborazione con Rete didattica Morene del Garda
Relatore: Onorevole Maria Chiara Gadda

Per info e prenotazioni inviare mail a info@lagodigardasostenibile.it
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GIORNATA MONDIALE DELLA TERRA

CORSO ERBE SPONTANEE

Salò (BS), Casa della Montagna, via G. Fantoni 49, 
ore 8.00 – 12.00

Nata il 22 aprile 1970 per sottolineare la necessità 
della conservazione delle risorse naturali della Terra. 
Come movimento universitario, nel tempo, la Giornata 
della Terra è divenuta un avvenimento educativo ed 
informativo. I gruppi ecologisti lo utilizzano come 
occasione per valutare le problematiche del pianeta: 
l’inquinamento di aria, acqua e suolo, la distruzione degli 
ecosistemi, le migliaia di piante e specie
animali che scompaiono, e l’esaurimento delle risorse 
non rinnovabili. 

Si insiste in soluzioni che permettano di eliminare gli 
effetti negativi delle attività dell’uomo; queste soluzioni 
includono il riciclo dei materiali, la conservazione delle 
risorse naturali come il petrolio e i gas fossili, il divieto di 
utilizzare prodotti chimici dannosi, la cessazione della 
distruzione di habitat fondamentali come i boschi umidi e 
la protezione delle specie minacciate.
fonte www.earthdayitalia.org

Corso sulle erbe spontanee organizzato dal CAI Salò con 
la Guida naturalistica Livia Pagliari Ritrovo ore 8 e uscita 
didattica nei territorio del Parco Alto Garda Bresciano

Per info e dettagli tel. 338.3087081

22 APRILE
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22 APRILE

LE CAMMINATE SOSTENIBILI DEL GARDA
TRA LE CONTRADE INTORNO A FERRARA

Ferrara di Monte Baldo ( VR) , ore 9.00 – 12.30
In collaborazione con CTG Monte Baldo
Ritrovo ore 9 a Ferrara di Monte Baldo in piazza e rientro 
ore 12.30. difficoltà facile-media, aperta a tutti.
Per info e prenotazioni inviare mail a info@lagodigardasostenibile.it

ELOGIO DEL LIMITE –PARTE I

GIARDINI D’AGRUMI

Desenzano del Garda ( BS), Galleria Civica

Gargnano, Centro Storico, ore 10.00 – 19.00

Dal 22 aprile al 28 maggio, attraverso il progetto LIFE 
SALVAGuARDiA, finanziato da LIFE 2020 Call for Proposals 
from NGOs on the European Green Deal (NGO4GD), 
presso la Galleria Civica messa a disposizione dal Comune 
di Desenzano i cittadini e gli studenti del territorio del 
Garda avranno la possibilità di approfondire i temi legati 
all’Antropocene: l’era in cui una singola specie animale, 
l’uomo (Homo sapiens L.), ha dimostrato - nel bene e nel 
male - la sua capacità di alterare significativamente l’intero 
sistema terrestre. Una mostra fotografica accompagnata 
da pannelli didattico scientifici e un gioco partecipato 
saranno gli strumenti attraverso i quali adulti e ragazzi 
interagiranno con la tematica.

Manifestazione dedicata alla riscoperta e valorizzazione 
degli agrumi e delle limonaie di Gargnano

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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23 APRILE

BIKE TOUR
AL RIFUGIO PIRLO ALLO SPINO

a cura di kmSport, ore 9.00-14.00
Percorsi di mezza giornata o giornata intera, a passo 
corto e lento.  Ritrovo presso il piazzale della Stazione 
Ferroviaria di Lonato del Garda
Info e prenotazioni al numero 0365 515924
Sono previste agevolazioni per i soci L.A.CU.S.

GIARDINI D’AGRUMI

Gargnano, Centro Storico, ore 10.00 – 19.00

Manifestazione dedicata alla riscoperta e valorizzazione 
degli agrumi e delle limonaie di Gargnano

GIORNATA MONDIALE DEL LIBRO 
E DEL DIRITTO D’AUTORE
UNESCO nel 1995 ha adottato la risoluzione 3.18 con la 
quale ha proclamato il 23 aprile di ogni anno “Giornata 
mondiale del libro e del diritto d’autore” (28 C/Resolution 
3.18 del 15 novembre 1995). L’obiettivo della Giornata 
è quello scoprire il piacere della lettura e a valorizzare il 
contributo che gli autori danno al progresso sociale e 
culturale dell’umanità incoraggiando tutti, ed in particolare 
i giovani, a scoprire il piacere della lettura e mostrare un 
rinnovato rispetto per il contributo insostituibile di quelle 
persone che hanno promosso il progresso sociale e 
culturale dell’umanità .

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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24 APRILE

GIARDINI D’AGRUMI

Gargnano, Centro Storico, ore 10.00 – 19.00

Manifestazione dedicata alla riscoperta e valorizzazione 
degli agrumi e delle limonaie di Gargnano
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25 APRILE

26 APRILE

GIARDINI D’AGRUMI

Gargnano, Centro Storico, ore 10.00 – 19.00

Manifestazione dedicata alla riscoperta e valorizzazione 
degli agrumi e delle limonaie di Gargnano

LA NATURA CHE CURA
L’ESTATE DELL’ORSA MAGGIORE DI GIUSEPPE FESTA

Pozzolengo (BS). Sala Civica. Piazza Don Gnocchi 2, 
ore 20:30
Progetto realizzato in collaborazione con il Sistema 
Interbibliotecario nord-est e finanziato da LIFE
2020 Call for Proposals from NGOs on the European 
Green Deal (NGO4GD)
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SEMI DI SOSTENIBILITÀ
ECONOMIA DI FRATERNITÀ. L’ECONOMIA SOSTENIBILE

esenzano del Garda, Istituto Bazoli Polo, 
ore 10.00-12.00
In collaborazione con Rete didattica Morene del Garda
Relatore: prof. Quaini
 
Incontro on line, per partecipare inviare mail a info@lagodigardasostenibile.it

27 APRILE
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#GARDACONFINI2023
LUOGO DI CONFINE PER COSTRUIRE UN FUTURO DI PACE E 
SOSTENIBILITÀ

29 APRILE

Il lago di Garda si trova sul confine fisico tra realtà diverse 
dal punto di vista amministrativo e nel corso della storia 
è divenuto spesso oggetto di contesa in virtù della sua 
posizione, centrale nella Pianura Padana e direttrice 
privilegiata tra il Nord ed il Sud dell’Italia e dell’Europa. 
Tutto ciò ha definito una sua costante precarietà che ha 
fatto nascere una cultura completamente indipendente 
rispetto a quelle che si sono alternate nel corso dei 
secoli, determinando un’identità gardesana figlia di influssi 
eterogenei, un unicum culturale e sociale, ambientale 
e paesaggistico. Per valorizzare questa peculiarità 
gardesana, insieme alla Direzione regionale Musei della 
Lombardia abbiamo organizzato due cicli di incontri che 
ci accompagneranno per tutto il 2023; il primo ciclo dal 
titolo “Costruire la Pace” è volto alla comprensione delle 
vicende storiche e contemporanee di una zona di confine 
come il Garda per valorizzare percorsi di costruzione di 
pace e agevolare la creazione di una comunità sostenibile; 
si svolge presso i locali dell’Urban Center “La Stazione” a 
Lonato del Garda e presso la Villa Romana di Desenzano 
del Garda, con quattro appuntamenti durante il periodo 
primaverile e altrettanti in quello autunnale. Il secondo ciclo 
dal titolo “Confini di Guerra, confini di Pace”, è rivolto ad 
un pubblico di specialisti in ambito accademico e delle 
professioni, s’ intendono studiare le modalità di lettura e 
di definizione di un paesaggio di confine esplorando anche 
le peculiarità formali riscontrabili nel territorio gardesano, si 
svolgerà presso i locali dell’Urban Center “La Stazione” a 
Lonato del Garda, durante il periodo autunnale.

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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29 APRILE

COSTRUIRE LA PACE
LA PROPOSTA DI UNA GIORNATA DELLA PACE NEI LUOGHI 
DELLA R.S.I

Lonato del Garda, Urban Center La Stazione, 
ore 17.30 – 19.30

Relatore: Luigi Del Prete, operatore culturale, Presidente 
Associazione L.A.CU.S

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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1 MAGGIO

LE CAMMINATE SOSTENIBILI DEL GARDA
PRIMAVERA A INCAFFI CON ESCURSIONE GUIDATA SUL MOSCAL 
ED IN VALSORDA 

Affi (VR), ore 9.00 – 13.00

In collaborazione con CTG Monte Baldo
Ritrovo ore 9 ad Incaffi di Affi e rientro ore 13. Difficoltà 
facile-media, aperta a tutti.
Per info e prenotazioni inviare mail a info@lagodigardasostenibile.it
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3 MAGGIO

GIORNATA MONDIALE DELLA LIBERTÀ DI STAMPA

L’Assemblea generale delle Nazioni Unite ha proclamato 
il 3 maggio Giornata mondiale della libertà di stampa, 
anche nota semplicemente come Giornata mondiale 
della stampa, per evidenziare l’importanza della libertà di 
stampa e ricordare ai governi il loro dovere di sostenere 
e far rispettare la libertà di parola sancita dall’Articolo 
19 della Dichiarazione universale dei diritti umani del 
1948 e celebrare l’anniversario della Dichiarazione di 
Windhoek, un documento sull’importanza fondamentale 
dei principi in difesa della libertà di stampa, del pluralismo 
e dell’indipendenza dei media promulgato dai giornalisti 
africani a Windhoek nel 1991. Questa Giornata verrà 
celebrata con eventi ad hoc durante il Festival.

CONOSCIAMO DESENZANO DEL GARDA
TRA CAMMINATE E PAROLE

Desenzano del Garda, ore 17.00-19.30

In collaborazione con Libreria Castelli Podavini
Ritrovo ore 17 presso il Desenzanino, fuori da Villa Bazoli, 
breve chiacchierata sull ‘ Itinerario delle ville storiche di 
Desenzano con il dott. Gaetano Agnini e inizio camminata 
verso Libreria Castelli Podavini, alle ore 18; per celebrare 
la Giornata mondiale della libertà di Stampa,
‘incontro sulla “libertà di stampa” con Roberto Cammarata 
e Marcello Zane, presentazione delle pubblicazioni “La 
storia del libro e la sua influenza sulla cultura”, di Marcello 
Zane (giornalista, Accademia Santa Giulia) e “La sfida 
del pluralismo al diritto, ai diritti e allo stato”, di Roberto 
Cammarata (pres. Cons. Com. di Brescia, UniMi)
Per info e prenotazioni inviare mail a info@lagodigardaostenibile.it, tel 331 
2386503 Partecipazione gratuita per i soci L.A.CU.S.
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cl
ic

ca
 i 

G
oa

ls

MOSTRA ELOGIO DEL LIMITE 
PRESENTAZIONE AL TEATRO ALBERTI

Desenzano del Garda, ore 20.00 – 23.00

Nell’ambito del progetto europeo LIFE SALVAGuARDiA, 
insieme con altri partner, abbiamo organizzato una 
serata aperta alla cittadinanza presso il teatro Alberti di 
Desenzano per raccontare con gli artisti il percorso che 
ha dato vita alla mostra diffusa Elogio del Limite, volta ad 
affrontare i temi legati ai cambiamenti climatici in corso e 
alle strategie di mitigazione per contenerli.
Ne discuteremo con Stefano Mancuso, scienziato di fama 
internazionale, che dirige il Laboratorio Internazionale 
di Neurobiologia Vegetale (LINV), dell’Università degli 
Studi di Firenze; ha insegnato in Università in varie parti 
del mondo ed è autore di testi di carattere scientifico su 
riviste internazionali e autore di numerose pubblicazioni 
sulla vita delle piante.

4 MAGGIO
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6 MAGGIO

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
L’ASSESSMENT DI SOSTENIBILITÀ PER LE AZIENDE DEL GARDA

Puegnago del Garda Villa Galnica, ore 10.00 – 12.00

l territorio del Garda si presenta oggi come un ecosistema 
fragile da preservare e tutelare. Una delle azioni previste 
nel progetto LIFE SALVAGuARDiA, finanziato dalla 
Comunità europea, è il coinvolgimento delle aziende 
del territorio per aumentare la loro consapevolezza sulle 
tematiche dei principi di Sostenibilità, del Green Deal 
Europeo e della transizione ecologica richiesta dai nuovi 
scenari di sviluppo nazionale. L.A.CU.S. ,con il patrocinio 
del Comune di Puegnago del Garda e il coordinamento 
del GAL GardaValsabbia2020 organizza e invita tutte le 
aziende gardesane e in particolare quelle del Consorzio 
Valtènesi e dell’Associazione Interprovinciale Produttori 
Olivicoli Lombardi (AIPOL) ad un incontro presso Villa 
Galnica, per sabato 6 maggio dalle 10 alle 12. All’incontro 
parteciperanno tecnici ed esperti di LIFE SALVAGuARDiA 
per illustrare il servizio di Assessment e rispondere 
a tutte le domande dei presenti. In modo concreto, 
con quest’incontro, le aziende possono effettuare 
un Sustainability Assessment che gli consentirà di 
comprendere quanto sono vicini o distanti dai principi di 
Sviluppo Sostenibile e quali possono essere le azioni di 
miglioria da implementare. Nello specifico, tutte le aziende 
gardesane che compilano
gratuitamente l’Assessment di Sostenibilità, otterranno 
il marchio SALVAGUARDIA che dimostra e certifica il 
reale coinvolgimento e impegno, a diversi livelli, della 
realizzazione di obiettivi specifici e generali di LIFE 
SALVAGuARDiA.

Per info e prenotazioni: gardasostenibile@gmail.com
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6 MAGGIO

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
L’ACQUA UNA RISORSA CONTESA. L’EMERGENZA IDRICA DEL 
GARDA

Lonato del Garda, Abbazia di Maguzzano, 
ore 14.30 - 18.30

Convegno a cura del Tavolo Ambiente Garda e del 
Comitato per il Parco delle Colline Moreniche del Garda

Programma:Programma:
- Presentazione
- La siccità è più che un’urgenza ormai  
Gianni TaminoGianni Tamino - Docente universitario di Biologia generale 
e di Fondamenti di Diritto ambientale

- Crisi idrica e gestione delle acque del Lago di Garda 
Aurelio NastuzzoAurelio Nastuzzo – Esperto del lago di Garda

- L’acqua sequestrata dall’allevamento intensivo sul clima
Lorenza BianchiLorenza Bianchi– dott.ssa di Ricerca in Economia, 
responsabile dell’area allevamenti di LAV Italia

- Agricoltura Biologica: innovazione per diminuire gli 
sprechi d’acqua  
Maurizio Gritta Maurizio Gritta Presidente Cooperativa IRISPresidente Cooperativa IRIS
- Acqua, turismo e comunità locali: i risvolti della crisi - Acqua, turismo e comunità locali: i risvolti della crisi 
idricaidrica
Valerio CorradiValerio Corradi Sociologo - Docente Università Cattolica  Sociologo - Docente Università Cattolica 
del Sacro Cuoredel Sacro Cuore

- Intervento Comitato referendario Acqua Pubblica - Intervento Comitato referendario Acqua Pubblica 
Brescia Brescia Mariano MazzacaniMariano Mazzacani
- Dibattito e conclusioni- Dibattito e conclusioni
- Momento conviviale- Momento conviviale
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LA NATURA CHE CURA
NOI SIAMO NATURA A CURA DI GIANFRANCO BOLOGNA

Bedizzole (BS) , Biblioteca, ore 20.00 – 22.30

Una rassegna di incontri itineranti in cui il pubblico 
partecipante incontrerà diversi autori che negli ultimi 
mesi hanno pubblicato testi vicini ai temi cari a Life 
Salvaguardia: ecologia, spreco alimentare, biodiversità da 
proteggere. Progetto di LIFE SALVAGuARDiA realizzato in
collaborazione con il Sistema Interbibliotecario nord-est e 
finanziato da LIFE 2020 Call for Proposals from NGOs on 
the European Green Deal (NGO4GD).

10 MAGGIO
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12 MAGGIO

LA NATURA CHE CURA
ECOVISIONI A CURA DI MARCO GISOTTI

Una rassegna di incontri itineranti in cui il pubblico Una rassegna di incontri itineranti in cui il pubblico 
partecipante incontrerà diversi autori che negli ultimi mesi partecipante incontrerà diversi autori che negli ultimi mesi 
hanno pubblicato testi vicini ai temi cari a Life Salvaguardia: hanno pubblicato testi vicini ai temi cari a Life Salvaguardia: 
ecologia, spreco alimentare, biodiversità da proteggere.ecologia, spreco alimentare, biodiversità da proteggere.
Progetto di LIFE SALVAGuARDiA realizzato in Progetto di LIFE SALVAGuARDiA realizzato in 
collaborazione con il Sistema Interbibliotecario nord-est e collaborazione con il Sistema Interbibliotecario nord-est e 
finanziato da LIFE 2020 Call for Proposals from NGOs on finanziato da LIFE 2020 Call for Proposals from NGOs on 
the European Green Deal (NGO4GD) .the European Green Deal (NGO4GD) .

Bedizzole (BS) , Biblioteca, ore 20.00 – 22.30
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#GARDACONFINI2023
LUOGO DI CONFINE PER COSTRUIRE UN FUTURO DI PACE E 
SOSTENIBILITÀ

Il lago di Garda si trova sul confine fisico tra realtà diverse 
dal punto di vista amministrativo e nel corso della storia 
è divenuto spesso oggetto di contesa in virtù della sua 
posizione, centrale nella Pianura Padana e direttrice 
privilegiata tra il Nord ed il Sud dell’Italia e dell’Europa. 

Tutto ciò ha definito una sua costante precarietà che ha 
fatto nascere una cultura completamente indipendente 
rispetto a quelle che si sono alternate nel corso dei 
secoli, determinando un’identità gardesana figlia di influssi 
eterogenei, un unicum culturale e sociale, ambientale e 
paesaggistico. 

Per valorizzare questa peculiarità gardesana, insieme 
alla Direzione regionale Musei della Lombardia abbiamo 
organizzato due cicli di incontri che ci accompagneranno 
per tutto il 2023; il primo ciclo dal titolo “Costruire la 
Pace” è volto alla comprensione delle vicende storiche e 
contemporanee di una zona di confine come il Garda per 
valorizzare percorsi di costruzione di pace e agevolare la 
creazione di una comunità sostenibile; si svolge presso i 
locali dell’Urban Center “La Stazione” a Lonato del Garda 
e presso la Villa Romana di Desenzano del Garda, con 
quattro appuntamenti durante il periodo primaverile e 
altrettanti in quello autunnale. 

13 MAGGIO
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13 MAGGIO

Il secondo ciclo dal titolo “Confini di Guerra, confini di 
Pace”, è rivolto ad un pubblico di specialisti in ambito 
accademico e delle professioni, s’ intendono studiare 
le modalità di lettura e di definizione di un paesaggio di 
confine esplorando anche le peculiarità formali riscontrabili 
nel territorio gardesano, si svolgerà presso i locali 
dell’Urban Center “La Stazione” a Lonato del Garda, 
durante il periodo autunnale.
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13 MAGGIO

COSTRUIRE LA PACE

Confini e memorie. Itinerari paesaggistici sui confini del Confini e memorie. Itinerari paesaggistici sui confini del 
lago di Gardalago di Garda
Relatore : Davide Sigurtà, già Commissario Paesaggio Relatore : Davide Sigurtà, già Commissario Paesaggio 
Regione LombardiaRegione Lombardia
Il ruolo dei musei nella costruzione della paceIl ruolo dei musei nella costruzione della pace
Relatore : Valentina Cane, Polo museale della LombardiaRelatore : Valentina Cane, Polo museale della Lombardia

Prenotazioni a info@lagodigardasostenibile.it, tel. 331 2386503, anche via Prenotazioni a info@lagodigardasostenibile.it, tel. 331 2386503, anche via 
whatsappwhatsapp

Desenzano del Garda, Villa Romana, ore 17.30 – 19.30
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IMMERSIONE IN FORESTA
FOREST BATHING NELLA MONTAGNA VERONESE (VR)

L’attività di immersione in foresta (il Forest bathing) non è 
una semplice passeggiata nel bosco, ma è vivere il bosco 
con tutti i sensi per entrare in connessione con la natura e 
sperimentare il suo potere rigenerante.
Insieme con Simona e Francesca, appartenenti al 
registro Conduttori in foresta, elenco dei professionisti 
della rete TeFFIt (Terapie forestali in foreste italiane) e 
Guide Ambientali Escursionistiche associate ad AIGAE 
(Associazione Italiana Guide Ambientali Escursionistiche), 
abbiamo impostato una serie di appuntamenti esclusivi 
per far vivere un’esperienza sostenibile e rigenerante. Le 
attività verranno svolte all’interno di boschi di varie località 
della montagna veronese Baldo e Lessinia, in luoghi e 
orari subordinati al clima presente.

Per informazioni e prenotazioni chiamare Simona 3886383495 e/o 
Francesca 3495119162

14 MAGGIO
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GIORNATA PROVINCIALE DELL’ACQUA
ACQUA È VITA. LIMITI-CAMBIAMENTO-RESPONSABILITÀ

Desenzano del Garda, dalle 10:00 alle 21:00

La giornata provinciale dell’acqua è un evento organizzato 
da, Acque Bresciane e Comune di Desenzano del Garda 
in collaborazione con ABCommunity, il tavolo multi-
stakeholder di Acque Bresciane.
Alla manifestazione partecipano alcuni membri della 
Committee LIFE SALVAGUARDIA insieme con un’altra 
serie di altre realtà: Università di Brescia, Laba, Csmt, 
Riserva delle Torbiere, Speleologi, Istituto Caterina 
De’Medici, Istituto Dandolo, Libreria Castelli Podavini, 
Protezione Civile, Oasi San Francesco, Museo Rambotti, 
Musil, Muse, Confindustria Brescia, Coldiretti Brescia, 
ANBI, Ordine Ingegneri, Ordini agronomi, Speologi.
 
Programma della giornata*:
* intrattenimento Radio Studio Più (con dirette)
Ore 10.00: Inaugurazione della giornata provinciale 
dell’acqua, taglio del nastro e saluti istituzionali presso il 
palco di piazza Cappelleti  
Ore 10.30: Apertura mostra Elogio del limite presso la 
Galleria Bosio con visite guidate dalle ore 10,30 alle 12,30 
e dalle 14,30 alle 19,00  
Ore 10.30: Presso Sala convegni Palazzo Todeschini – 
via Porto vecchio, 36
Invarianza idraulica e scarichi idrici sostenibili
 
Partendo dalle normative regionali, in particolare 
l’applicazione del regolamento RL 6/2019 “disciplina 

20 MAGGIO
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20 MAGGIO

degli scarichi”, il convegno intende approfondire alcuni 
casi pratici virtuosi legati all’invarianza idraulica con 
focus specifici legati alla Provincia di Brescia e al Garda. 
L’obiettivo è quello di analizzare le problematiche in 
essere sul tema con risoluzioni innovative e prospettive in 
un’ottica sostenibile.

Ore 11.30: Premiazione concorso scuole “Acqua è vita” 
presso il palco di piazza Cappelletti in seguito a laboratori 
“Clean Water” Ore 13,00: aperitivo a cura dell’istituto 
alberghiero De Medici presso il portico di Palazzo 
Todeschini
Ore 16.00: Laboratorio “Idrosommelier” a cura del Muse 
con ritrovo davanti allo stand del Muse
Ore 17.00: Regata a cura di “Fragliavela”
Ore 18.30: Interventi a chiusura della giornata con 
Presidente Nazionale Coldiretti, Sindaco, Presidente 
Acque Bresciane e altri ospiti. Ore 19:00: Chiusura 
manifestazione con arrivo regata, premiazioni, aperitivo 
offerto da Coldiretti.
Ore 21.00: concerto della Banda Faber presso il Castello

In Piazza Cappelletti e lungolago dalle ore 10 alle 19:
-Stand dei promotori e delle realtà territoriali
-Illustrazione progetti di ricerca sull’acqua a cura
 dell’Università degli Studi di Brescia
-Esposizione di tecnologie per il risparmio e recupero
  delle acque da parte di aziende private rivolte ai cittadini
-Illustrazione consigli per il risparmio idrico e informazioni 
qualità delle acque e corretti comportamenti per gli  
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 scarichi a cura di Acque Bresciane
-Laboratorio sul ciclo dell’acqua promosso dalla Riserva
  Naturale delle Torbiere del Sebino
-Stand enogastronomici con prodotti tipici del territorio 
“Campagna Amica” a cura di Coldiretti

In Piazza Malvezzi dalle 9,30 alle 12,30 e dalle 15,00 
alle 18,30:  
-Il Grande memory “Clean Water ”  
 e attività di intrattenimento per i bambini e famiglie a cura
  della Cooperativa Sociale Cauto
Attività ludico -didattica che coinvolga le famiglie; 
CleanWater è una grande tappeto di gioco che riprende 
il gioco del memory per educare a gesti di attenzione e 
tutela per l’acqua

Presso i portici di Palazzo Todeschini 
-Esposizione lavori del concorso “Acqua è vita” a cui dei 
bambini sotto il portico vicino Galleria Bosio

Presso il Comune di Desenzano – Sala Brunelli 
-Laboratorio “Idrosommelier” a cura del MuseIn 
collaborazione con Associazione La Polada
Percorsi di mezza giornata o giornata intera, a passo 
corto e lento. 

20 MAGGIO
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21 MAGGIO

LE CAMMINATE SOSTENIBILI DEL GARDA
PEONIA TOUR SUL MONTE DENERVO 1459 MT.

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA DIVERSITÀ 
CULTURALE PER IL DIALOGO E LO SVILUPPO

n collaborazione con CAI Salòn collaborazione con CAI Salò
Nella giornata mondiale della Biodiversità il peonia Tour Nella giornata mondiale della Biodiversità il peonia Tour 
con percorso ad anello che parte dalla baita Alpini via Cima con percorso ad anello che parte dalla baita Alpini via Cima 
Comer, alla scoperta delle fioriture primaverili. Il dislivello è Comer, alla scoperta delle fioriture primaverili. Il dislivello è 
di 650 mt e il percorso è adatto anche alle famiglie. Ritrovo di 650 mt e il percorso è adatto anche alle famiglie. Ritrovo 
alle ore 8.00 presso il parcheggio del Centro Agricolo di alle ore 8.00 presso il parcheggio del Centro Agricolo di 
Salò e alle ore 8.20 presso la stazione dei bus di Gargnano Salò e alle ore 8.20 presso la stazione dei bus di Gargnano 
e alle ore 8.30 da baita Alpini a Briano di Gargnano ; si e alle ore 8.30 da baita Alpini a Briano di Gargnano ; si 
raccomanda di portare un pranzo al sacco e bevande. raccomanda di portare un pranzo al sacco e bevande. 
Accompagnatore: Franco Ghitti.Accompagnatore: Franco Ghitti.

La partecipazione è gratuita per soci L.A.CU.S. e C.A.I. . Per prenotare Cai La partecipazione è gratuita per soci L.A.CU.S. e C.A.I. . Per prenotare Cai 
Salò 338.3087081Salò 338.3087081

Il 21 maggio di ogni anno si celebra in tutto il mondo la Il 21 maggio di ogni anno si celebra in tutto il mondo la 
Giornata Mondiale della Diversità Culturale per il Dialogo Giornata Mondiale della Diversità Culturale per il Dialogo 
e lo Sviluppo, proclamata dalle Nazioni Unite nel 2002, e lo Sviluppo, proclamata dalle Nazioni Unite nel 2002, 
subito dopo l’adozione da parte dell’UNESCO della subito dopo l’adozione da parte dell’UNESCO della 
Dichiarazione Universale sulla Diversità Culturale. In Italia, Dichiarazione Universale sulla Diversità Culturale. In Italia, 
le celebrazioni della Giornata si svolgono dal 2009 per le celebrazioni della Giornata si svolgono dal 2009 per 
impulso e sotto l’egida della Commissione Nazionale impulso e sotto l’egida della Commissione Nazionale 
Italiana per l’UNESCO.Italiana per l’UNESCO.

Salò, Gargnano (BS), ore 8.00 -15.00
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LE CAMMINATE SOSTENIBILI DEL GARDA 
PERCORSO STORICO ARTISTICO FRA I SENTIERI DI MUSCOLINE

Muscoline (BS), ore 14.00 – 17.00

In collaborazione con il Comune di Muscoline e il Gruppo 
Cammino Muscoline.
Ritrovo ore 14 presso il Centro polifunzionale Don Milani 
in via Papa Giovanni XXIII°. I partecipanti percorreranno 
un percorso anulare di 9 km dei sentieri presenti sul 
territorio di Muscoline, accompagnati da Gabriele 
Bocchio, operatore culturale che ha realizzato una serie 
di pubblicazioni storico artistiche su Muscoline e la 
Valtenesi. Lungo il tragitto si potrà scoprire il patrimonio 
storico artistico presente, con visite alle chiese di San 
Rocco a Moniga del Bosco e San Giovanni Battista a 
Cabianco, il Santuario di San Quirico e la Torre civica. 
Partecipazione gratuita fino ad esaurimento posti, per info e prenotazioni 
inviare mail a info@lagodigardasostenibile.it, tel 331 2386503,
anche attraverso whatsapp.

21 MAGGIO

29° PREMIO GIARDINO D’EUROPA
CAPRINO VERONESE (VR), MALGA COLONEI DI PESINA 

Il premio «Giardino d’Europa» è promosso dal Ctg MonteIl premio «Giardino d’Europa» è promosso dal Ctg Monte
Baldo ed è stato istituito nel 1995 per segnalare persone, Baldo ed è stato istituito nel 1995 per segnalare persone, 
enti o associazioni che si siano distinti, in modo originale, enti o associazioni che si siano distinti, in modo originale, 
nella promozione culturale e turistica dell’area baldense, nella promozione culturale e turistica dell’area baldense, 
diffondendone l’immagine e la conoscenza. Il premio fa diffondendone l’immagine e la conoscenza. Il premio fa 
riferimento alla denominazione «Hortus Europae» (Giardino riferimento alla denominazione «Hortus Europae» (Giardino 
d’Europa) con cui il Monte Baldo venne conosciuto d’Europa) con cui il Monte Baldo venne conosciuto 
all’estero a motivo soprattutto della sua flora. La consegna all’estero a motivo soprattutto della sua flora. La consegna 
avverrà a Malga Colonei di Pesina di Caprino Veronese.avverrà a Malga Colonei di Pesina di Caprino Veronese.
Per info inviare mail a info@lagodigardasostenibile.itPer info inviare mail a info@lagodigardasostenibile.it

Conferenza on line ore 20.30 / 22.00 su Zoom
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22 MAGGIO

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA DIVERSITÀ 
BIOLOGICA

La Giornata mondiale della biodiversità (in inglese La Giornata mondiale della biodiversità (in inglese 
International Day for Biological Diversity) è una festività International Day for Biological Diversity) è una festività 
proclamata nel 2000 dall’Assemblea generale delle Nazioni proclamata nel 2000 dall’Assemblea generale delle Nazioni 
Unite per celebrare l’adozione della Convenzione sulla Unite per celebrare l’adozione della Convenzione sulla 
Diversità Biologica (Convention on Biological Diversity). Diversità Biologica (Convention on Biological Diversity). 
Viene celebrata ogni anno il 22 maggio, dedicata alla Viene celebrata ogni anno il 22 maggio, dedicata alla 
difesa e alla tutela della biodiversità. In quest’edizione del difesa e alla tutela della biodiversità. In quest’edizione del 
Festival sono inseriti eventi che permetteranno di celebrare Festival sono inseriti eventi che permetteranno di celebrare 
la biodiversità anticipatamente, il 21 maggio.la biodiversità anticipatamente, il 21 maggio.
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LA NATURA CHE CURA 
PER RITROVARTI DEVI PRIMA PERDERTI, A CURA DI FRANCO 
MICHIELI

Lonato del Garda (BS) , Biblioteca civica, 
ore 20.00 - 22.30

Una rassegna di incontri itineranti in cui il pubblico 
partecipante incontrerà diversi autori che negli ultimi 
mesi hanno pubblicato testi vicini ai temi cari a Life 
Salvaguardia: ecologia, spreco alimentare, biodiversità da 
proteggere. Progetto di LIFE SALVAGuARDiA realizzato in 
collaborazione con il Sistema Interbibliotecario nord-est e 
finanziato da LIFE 2020 Call for Proposals from NGOs on 
the European Green Deal (NGO4GD) .

24 MAGGIO
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FILMFESTIVAL DEL GARDA
SAN FELICE DEL BENACO

THE LETTER
PROIEZIONE DEL FILM E DIBATTITO

Fondazione Cominelli dal 26 maggio al 02 giugno

Teatro San Michele in via Benedetto Croce 29 
a Desenzano del Garda, ore 20.30

Una rassegna di incontri itineranti in cui il pubblico 
partecipante incontrerà diversi autori che negli ultimi 
mesi hanno pubblicato testi vicini ai temi cari a Life 
Salvaguardia: ecologia, spreco alimentare, biodiversità da 
proteggere. Progetto di LIFE SALVAGuARDiA realizzato in 
collaborazione con il Sistema Interbibliotecario nord-est e 
finanziato da LIFE 2020 Call for Proposals from NGOs on 
the European Green Deal (NGO4GD) .

A cura del Circolo Laudato Sì di Desenzano del Garda  
Il film “The letter”, prodotto dal premio Oscar Off the Fence 
e diretto da Emmy Nicolas Brown, in collaborazione con 
il Movimento Laudato si’ e il Dicastero Vaticano della 
Comunicazione e dello Sviluppo umano integrale sta 
girando tutto il mondo.
“La Lettera” racconta la storia di un viaggio a Roma di 
alcune persone provenienti dai diversi continenti per 
discutere l’enciclica Laudato Si’ con Papa Francesco. 
L’esclusivo dialogo con il Papa, incluso nel film, offre uno 
sguardo rivelatore sulla storia personale di Papa Francesco 
e fa riflettere sui temi della cura della nostra casa comune. 
A seguito della proiezione del film seguirà un dibattito.

26  MAGGIO
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27 MAGGIO

MOSTRA DIREZIONE AGENDA 2030
APERTURA 

La collaborazione tra L.A.CU.S. e il Sistema bibliotecario La collaborazione tra L.A.CU.S. e il Sistema bibliotecario 
nell’ambito del progetto LIFE Salvaguardia, ha permesso nell’ambito del progetto LIFE Salvaguardia, ha permesso 
di ideare e finanziare la Mostra DIREZIONE AGENDA di ideare e finanziare la Mostra DIREZIONE AGENDA 
2030; si tratta di un’esposizione relativa gli Obiettivi di 2030; si tratta di un’esposizione relativa gli Obiettivi di 

Sviluppo Sostenibile per rendere consapevole la comunità Sviluppo Sostenibile per rendere consapevole la comunità 
locale e le istituzioni sulle soluzioni ai contesti attuali e le locale e le istituzioni sulle soluzioni ai contesti attuali e le 
azioni collettive realizzate sul Garda dal 2016 ad oggi; il azioni collettive realizzate sul Garda dal 2016 ad oggi; il 
fine culturale è di sviluppare partecipazione e cittadinanza fine culturale è di sviluppare partecipazione e cittadinanza 
attiva, coinvolgendo i fruitori in azioni singole a favore degli attiva, coinvolgendo i fruitori in azioni singole a favore degli 
SDGs. (Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile – Sustainable SDGs. (Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile – Sustainable 
Development Goals), con proposte di buone pratiche da Development Goals), con proposte di buone pratiche da 
attuare, per bambini, adulti, istituzioni e collettività.attuare, per bambini, adulti, istituzioni e collettività.

La collaborazione con Biblioteca e Comune di Toscolano La collaborazione con Biblioteca e Comune di Toscolano 
Maderno permette l’esposizione dal 27 maggio al 10 Maderno permette l’esposizione dal 27 maggio al 10 
giugno presso gli spazi della Biblioteca negli orari di giugno presso gli spazi della Biblioteca negli orari di 
apertura.apertura.

Toscolano Maderno, biblioteca, ore 10.00- 12.00
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27 MAGGIO

SEMI DI SOSTENIBILITÀ - RE ACT
LA SCULTURA IN PIETRA

Lonato del Garda (BS), Urban Center La Stazione, ore 
17.30 – 19.30

Riciclo, riuso, ripenso, riparo, riduco, sono azioni di 
trasformazione che in qualche modo fanno parte da 
sempre della cultura artigiana; riuso un bene che non è 
ancora diventato un rifiuto con un’azione che ripristini 
la funzionalità dell’oggetto anche diversa dall’originale. 
Ripenso ad un oggetto o a un’opera per trasformarla; 
Riciclo un bene già assegnato alla filiera dei rifiuti che non 
è più funzionale allo scopo per il quale è stato prodotto e 
viene trasformato per produrre qualcosa di nuovo, analogo 
o molto diverso a ciò a cui era servito originariamente 
Attraverso l’attività di trasformazione artigianale, la 
creatività dà spesso nuova vita a oggetti o materiali che 
la logica consumistica spedirebbe in pattumiera, ecco 
perché con l’affermarsi di una cultura della sostenibilità e di 
una nuova logica anti-spreco, i maestri artigiani diventano 
il motore principale di modelli circolari. Con il progetto 
RE – ACT, che viene realizzato nell’Anno Europeo delle 
Competenze, vogliamo dare gli strumenti di conoscenza 
a chi è interessato ad acquisire competenze artigianali.  
 
Relatore Domenico Pistoni, artigiano
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3 GIUGNO

BIKE TOUR
MONTESPINO BY NIGHT

LE CAMMINATE SOSTENIBILI DEL GARDA
MONTESPINO BY NIGHT

Ritrovo ore 18.00 a Fasano di Gardone Riviera presso Ritrovo ore 18.00 a Fasano di Gardone Riviera presso 
kmSportkmSport
Info e prenotazioni al numero 0365 515924Info e prenotazioni al numero 0365 515924
Sono previste agevolazioni per i soci L.A.CU.S.Sono previste agevolazioni per i soci L.A.CU.S.

Ritrovo ore 17 a San Michele di Gardone RivieraRitrovo ore 17 a San Michele di Gardone Riviera
Info e prenotazioni al numero 0365 515924Info e prenotazioni al numero 0365 515924
Sono previste agevolazioni per i soci L.A.CU.S.Sono previste agevolazioni per i soci L.A.CU.S.

a cura di kmSport, ore 18.00-24.00

a cura di kmSport, ore 17.00-24.00

GIORNATA MONDIALE DELLA BICICLETTA
Il 3 giugno è la Giornata mondiale della bicicletta, istituita Il 3 giugno è la Giornata mondiale della bicicletta, istituita 
dall’Onu nel 2018 per promuovere l’utilizzo di un mezzo dall’Onu nel 2018 per promuovere l’utilizzo di un mezzo 
di locomozione sostenibile, sano e alla portata di tutti. Il di locomozione sostenibile, sano e alla portata di tutti. Il 
ciclismo è una risorsa dai benefici sociali, economici e ciclismo è una risorsa dai benefici sociali, economici e 
ambientali - e riunisce le persone. La mobilità ciclistica ambientali - e riunisce le persone. La mobilità ciclistica 
rende le città e le aree vicine agli istituti più sicure e vivibili rende le città e le aree vicine agli istituti più sicure e vivibili 
e rientra tra le ricette che città e Stati possono mettere e rientra tra le ricette che città e Stati possono mettere 
in campo per raggiungere una parte degli obiettivi in campo per raggiungere una parte degli obiettivi 
dello sviluppo sostenibile fissati nell’Agenda 2030. Per dello sviluppo sostenibile fissati nell’Agenda 2030. Per 
celebrare questa giornata, insieme con altre realtà, è stato celebrare questa giornata, insieme con altre realtà, è stato 
organizzato un bike tour nel parco alto Garda.organizzato un bike tour nel parco alto Garda.
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4 GIUGNO

SALVIAMO L’AMBIENTE FACENDO PLOGGING
PASSEGGIATA LUDICO MOTORIA DI KM 3,6 E KM 7

IMMERSIONE IN FORESTA
FOREST BATHING NELLA MONTAGNA VERONESE (VR) 

Partenza libera dalle ore 08.00 alle 09.00, partenza ufficiale Partenza libera dalle ore 08.00 alle 09.00, partenza ufficiale 
ore 9:00ore 9:00
Premi di riconoscimento: 5 uomini e 5 donne all’arrivo della Premi di riconoscimento: 5 uomini e 5 donne all’arrivo della 
partenza di gruppo. In collaborazione con G.P. Felter Sport partenza di gruppo. In collaborazione con G.P. Felter Sport 
e Proloco Vallio Terme nel progetto LIFE SALVAGUARDIAe Proloco Vallio Terme nel progetto LIFE SALVAGUARDIA
Premi di riconoscimento: 5 uomini e 5 donne all’arrivo della partenza di Premi di riconoscimento: 5 uomini e 5 donne all’arrivo della partenza di 
gruppo. Per info : tel. 0365651389 (feltersport) #ungestoperlambientegruppo. Per info : tel. 0365651389 (feltersport) #ungestoperlambiente

L’attività di immersione in foresta (il Forest bathing) non è L’attività di immersione in foresta (il Forest bathing) non è 
una semplice passeggiata nel bosco, ma è vivere il bosco una semplice passeggiata nel bosco, ma è vivere il bosco 
con tutti i sensi per entrare in connessione con la natura e con tutti i sensi per entrare in connessione con la natura e 
sperimentare il suo potere rigenerante.sperimentare il suo potere rigenerante.
Insieme con Simona e Francesca, appartenenti al Insieme con Simona e Francesca, appartenenti al 
registro Conduttori in foresta, elenco dei professionisti registro Conduttori in foresta, elenco dei professionisti 
della rete TeFFIt (Terapie forestali in foreste italiane) e della rete TeFFIt (Terapie forestali in foreste italiane) e 
Guide Ambientali Escursionistiche associate ad AIGAE Guide Ambientali Escursionistiche associate ad AIGAE 
(Associazione Italiana Guide Ambientali Escursionistiche), (Associazione Italiana Guide Ambientali Escursionistiche), 
abbiamo impostato una serie di appuntamenti esclusivi abbiamo impostato una serie di appuntamenti esclusivi 
per far vivere un’esperienza sostenibile e rigeneranti. Le per far vivere un’esperienza sostenibile e rigeneranti. Le 
attività verranno svolte all’interno di boschi di varie località attività verranno svolte all’interno di boschi di varie località 
della montagna veronese Baldo e Lessinia, in luoghi e orari della montagna veronese Baldo e Lessinia, in luoghi e orari 
subordinati al clima presente.subordinati al clima presente.

Per informazioni e prenotazioni chiamare Simona 3886383495 e/o Francesca Per informazioni e prenotazioni chiamare Simona 3886383495 e/o Francesca 
3495119162.3495119162.

Ritrovo ore 07.30 presso Centro Sportivo in via 
Caschino a Vallio Terme.
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5 GIUGNO

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
 DIREZIONE AGENDA 2030 - RIFLESSIONI

 Incontro sui temi dell’Agenda 2030 contestualizzati al lago  Incontro sui temi dell’Agenda 2030 contestualizzati al lago 
di Garda e visita guidata alla mostra.di Garda e visita guidata alla mostra.
Relatori:Relatori:
Luigi Del Prete - Curatore mostra Direzione Agenda 2030Luigi Del Prete - Curatore mostra Direzione Agenda 2030
Davide Sigurtà - Già Commissario per il Paesaggio Davide Sigurtà - Già Commissario per il Paesaggio 
Regione LombardiaRegione Lombardia

 Toscolano Maderno, biblioteca, ore 17.00 – 19.00

GIORNATA MONDIALE DELL’AMBIENTE
 La Giornata mondiale dell’ambiente quest’anno è dedicata  La Giornata mondiale dell’ambiente quest’anno è dedicata 
al grande tema dell’inquinamento da plastica . Più di 400 al grande tema dell’inquinamento da plastica . Più di 400 
milioni di tonnellate di plastica vengono prodotte ogni anno milioni di tonnellate di plastica vengono prodotte ogni anno 
in tutto il mondo, metà delle quali è progettata per essere in tutto il mondo, metà delle quali è progettata per essere 
utilizzata una sola volta. Di questi, meno del 10% viene utilizzata una sola volta. Di questi, meno del 10% viene 
riciclato. Si stima che 19-23 milioni di tonnellate finiscano riciclato. Si stima che 19-23 milioni di tonnellate finiscano 
ogni anno in laghi, fiumi e mari.ogni anno in laghi, fiumi e mari.
Le microplastiche – minuscole particelle di plastica fino a 5 Le microplastiche – minuscole particelle di plastica fino a 5 
mm di diametro – trovano la loro strada nel cibo, nell’acqua mm di diametro – trovano la loro strada nel cibo, nell’acqua 
e nell’aria. Si stima che ogni persona sul pianeta consumi e nell’aria. Si stima che ogni persona sul pianeta consumi 
più di 50.000 particelle di plastica all’anno – e molte di più più di 50.000 particelle di plastica all’anno – e molte di più 
se si considera l’inalazione. La plastica monouso scartata se si considera l’inalazione. La plastica monouso scartata 
o bruciata danneggia la salute umana e la biodiversità e o bruciata danneggia la salute umana e la biodiversità e 
inquina ogni ecosistema, dalle cime delle montagne al inquina ogni ecosistema, dalle cime delle montagne al 
fondo dell’oceano. Con la scienza e le soluzioni disponibili fondo dell’oceano. Con la scienza e le soluzioni disponibili 
per affrontare il problema, i governi, le aziende e le altre per affrontare il problema, i governi, le aziende e le altre 
parti interessate devono aumentare e accelerare le azioni parti interessate devono aumentare e accelerare le azioni 
per risolvere questa crisi. Ciò sottolinea l’importanza di per risolvere questa crisi. Ciò sottolinea l’importanza di 
questa Giornata Mondiale dell’Ambiente nelquesta Giornata Mondiale dell’Ambiente nel
 mobilitare azioni trasformative da ogni angolo del mondo. mobilitare azioni trasformative da ogni angolo del mondo.

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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9 GIUGNO

CONOSCIAMO DESENZANO DEL GARDA
CAMMINATE E PAROLE

Ritrovo ore 17.30 presso la Chiesa di San Giovanni Ritrovo ore 17.30 presso la Chiesa di San Giovanni 
Decollato a Capolaterra, breve chiacchierata sull’ itinerario Decollato a Capolaterra, breve chiacchierata sull’ itinerario 
“Desenzano Eretica” con il dott. Gaetano Agnini e inizio “Desenzano Eretica” con il dott. Gaetano Agnini e inizio 
camminata verso Libreria Castelli Podavini, alle ore 18 camminata verso Libreria Castelli Podavini, alle ore 18 
presentazione di una pubblicazione che tratta il tema degli presentazione di una pubblicazione che tratta il tema degli 
itinerari a piedi e in bicicletta a Desenzano e dintorni, a cura itinerari a piedi e in bicicletta a Desenzano e dintorni, a cura 
di Grafo Edizioni, in occasione della Giornata mondiale di Grafo Edizioni, in occasione della Giornata mondiale 
della Bicicletta.della Bicicletta.
Per info e prenotazioni inviare mail a info@lagodigardaostenibile.it, Per info e prenotazioni inviare mail a info@lagodigardaostenibile.it, 
tel 331 2386503tel 331 2386503

Desenzano del Garda, ore 17.30 - 19.30

LA NATURA CHE CURA
LA FARMACIA DI DIO, A CURA DI ANNA MARIA FOLI

Una rassegna di incontri itineranti in cui il pubblico Una rassegna di incontri itineranti in cui il pubblico 
partecipante incontrerà diversi autori che negli ultimi mesi partecipante incontrerà diversi autori che negli ultimi mesi 
hanno pubblicato testi vicini ai temi cari a Life Salvaguardia: hanno pubblicato testi vicini ai temi cari a Life Salvaguardia: 
ecologia, spreco alimentare, biodiversità da proteggere. ecologia, spreco alimentare, biodiversità da proteggere. 
Progetto di LIFE SALVAGuARDiA realizzato inProgetto di LIFE SALVAGuARDiA realizzato in
collaborazione con il Sistema Interbibliotecario nord-est e collaborazione con il Sistema Interbibliotecario nord-est e 
finanziato da LIFE 2020 Call for Proposals from NGOs on finanziato da LIFE 2020 Call for Proposals from NGOs on 
the European Green Deal (NGO4GD)the European Green Deal (NGO4GD)

Pozzolengo (BS), Piazza Don Gnocchi, ore 20.45

10 GIUGNO
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11 GIUGNO

SALVIAMO L’AMBIENTE FACENDO PLOGGING
CAMMINATA LUDICO MOTORIA DI KM 4 E 9,4 KM

In collaborazione con il G.P. FELTER SPORT nel progetto In collaborazione con il G.P. FELTER SPORT nel progetto 
LIFE SALVAGuARDiALIFE SALVAGuARDiA
Ritrovo alle ore 07.30 presso parcheggio ristorante Fior Ritrovo alle ore 07.30 presso parcheggio ristorante Fior 
di Loto a Puegnago Del Garda Partenza libera dalle ore di Loto a Puegnago Del Garda Partenza libera dalle ore 
08.00 alle 09.00, partenza ufficiale ore 9:0008.00 alle 09.00, partenza ufficiale ore 9:00
Per info : Tel.0365 651389, mail : info@feltersport.it Premi di riconoscimento: Per info : Tel.0365 651389, mail : info@feltersport.it Premi di riconoscimento: 
5 Uomini e 5 Donne all’arrivo #UNGESTOPERLAMBIENTE5 Uomini e 5 Donne all’arrivo #UNGESTOPERLAMBIENTE

Puegnago del Garda, ore 7.30 -12.00

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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17 GIUGNO

SEMI DI SOSTENIBILITÀ - RE ACT
RESTAURO, TELE, TAVOLE E PICCOLA EDILIZIA

Relatore Daniele Calvi – Artigiano e artistaRelatore Daniele Calvi – Artigiano e artista

Riciclo, riuso, ripenso, riparo, riduco, sono azioni di Riciclo, riuso, ripenso, riparo, riduco, sono azioni di 
trasformazione che in qualche modo fanno parte da trasformazione che in qualche modo fanno parte da 
sempre della cultura artigiana; riuso un bene che non è sempre della cultura artigiana; riuso un bene che non è 
ancora diventato un rifiuto con un’azione che ripristini ancora diventato un rifiuto con un’azione che ripristini 
la funzionalità dell’oggetto anche diversa dall’originale. la funzionalità dell’oggetto anche diversa dall’originale. 
Ripenso ad un oggetto o a un’opera per trasformarla; Ripenso ad un oggetto o a un’opera per trasformarla; 

Riciclo un bene già assegnato alla filiera dei rifiuti che non Riciclo un bene già assegnato alla filiera dei rifiuti che non 
è più funzionale allo scopo per ilè più funzionale allo scopo per il
quale è stato prodotto e viene trasformato per produrre quale è stato prodotto e viene trasformato per produrre 
qualcosa di nuovo, analogo o molto diverso a ciò a qualcosa di nuovo, analogo o molto diverso a ciò a 
cui era servito originariamente Attraverso l’attività di cui era servito originariamente Attraverso l’attività di 
trasformazione artigianale, la creatività dà spesso nuova trasformazione artigianale, la creatività dà spesso nuova 
vita a oggetti o materiali che la logica consumistica vita a oggetti o materiali che la logica consumistica 
spedirebbe in pattumiera, ecco perché con l’affermarsi di spedirebbe in pattumiera, ecco perché con l’affermarsi di 
una cultura della sostenibilità e di una nuova logica anti-una cultura della sostenibilità e di una nuova logica anti-
spreco, i maestri artigiani diventano il motore principale di spreco, i maestri artigiani diventano il motore principale di 
modelli circolari. modelli circolari. 

Con il progetto RE – ACT, che viene realizzato nell’Anno Con il progetto RE – ACT, che viene realizzato nell’Anno 
Europeo delle Competenze, vogliamo dare gli strumenti di Europeo delle Competenze, vogliamo dare gli strumenti di 
conoscenza a chi è interessato ad acquisire competenze conoscenza a chi è interessato ad acquisire competenze 
artigianali.artigianali.

Lonato del Garda (BS), Urban Center La Stazione, ore 
17.00 – 19.30

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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17 GIUGNO

#GARDACONFINI2023
IL LUOGO DI CONFINE PER COSTRUIRE UN FUTURO DI PACE E 
SOSTENIBILITÀ

Il lago di Garda si trova sul confine fisico tra realtà diverse Il lago di Garda si trova sul confine fisico tra realtà diverse 
dal punto di vista amministrativo e nel corso della storia dal punto di vista amministrativo e nel corso della storia 
è divenuto spesso oggetto di contesa in virtù della sua è divenuto spesso oggetto di contesa in virtù della sua 
posizione, centrale nella Pianura Padana e direttrice posizione, centrale nella Pianura Padana e direttrice 
privilegiata tra il Nord ed il Sud dell’Italia e dell’Europa. privilegiata tra il Nord ed il Sud dell’Italia e dell’Europa. 
Tutto ciò ha definito una sua costante precarietà che ha Tutto ciò ha definito una sua costante precarietà che ha 
fatto nascere una cultura completamente indipendente fatto nascere una cultura completamente indipendente 
rispetto a quelle che si sono alternate nel corso dei rispetto a quelle che si sono alternate nel corso dei 
secoli, determinando un’identità gardesana figlia di influssi secoli, determinando un’identità gardesana figlia di influssi 
eterogenei, un unicum culturale e sociale, ambientale e eterogenei, un unicum culturale e sociale, ambientale e 
paesaggistico.paesaggistico.
Per valorizzare questa peculiarità gardesana presentiamo Per valorizzare questa peculiarità gardesana presentiamo 
due cicli di incontri che ci accompagneranno per tutto due cicli di incontri che ci accompagneranno per tutto 
il 2023. Il primo ciclo di incontri dal titolo “Costruire la il 2023. Il primo ciclo di incontri dal titolo “Costruire la 
Pace” è volto alla comprensione delle vicende storiche e Pace” è volto alla comprensione delle vicende storiche e 
contemporanee di una zona di confine come il Garda per contemporanee di una zona di confine come il Garda per 
valorizzare percorsi di costruzione di pace e agevolare la valorizzare percorsi di costruzione di pace e agevolare la 
creazione di unna comunità sostenibile; si svolge presso i creazione di unna comunità sostenibile; si svolge presso i 
locali dell’Urban Center “La Stazione” a Lonato del Garda locali dell’Urban Center “La Stazione” a Lonato del Garda 
e presso la Villa Romana di Desenzano del Garda, con e presso la Villa Romana di Desenzano del Garda, con 
quattro appuntamenti durante il periodo primaverile e quattro appuntamenti durante il periodo primaverile e 
altrettanti in quello autunnale. Con il secondo ciclo dal titolo altrettanti in quello autunnale. Con il secondo ciclo dal titolo 
“Confini di Guerra, confini di Pace”, rivolto ad un pubblico “Confini di Guerra, confini di Pace”, rivolto ad un pubblico 
di specialisti in ambito accademico e delle professioni, s’ di specialisti in ambito accademico e delle professioni, s’ 
intende studiare le modalità di lettura e di definizione di intende studiare le modalità di lettura e di definizione di 
un paesaggio di confine esplorando anche le peculiarità un paesaggio di confine esplorando anche le peculiarità 
formali riscontrabili nel territorio gardesano, si svolgerà formali riscontrabili nel territorio gardesano, si svolgerà 
presso i locali dell’Urban Center “La Stazione” a Lonato presso i locali dell’Urban Center “La Stazione” a Lonato 
del Garda, durante il periodo autunnale.del Garda, durante il periodo autunnale.
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17 GIUGNO

CONFINI DI PACE
IL RACCONTO DEI MILIARI E LA PAX AUGUSTAE

Luisella Lupano, Polo museale della LombardiaLuisella Lupano, Polo museale della Lombardia

Desenzano del Garda, Villa Romana, ore 17.30 – 19.30
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18 GIUGNO

GIORNATA DELLA GASTRONOMIA SOSTENIBILE

Voluta dall’Assemblea delle Nazioni Unite dal 2016, con Voluta dall’Assemblea delle Nazioni Unite dal 2016, con 
il motto “Agisci: pensa globalmente, mangia localmente”. il motto “Agisci: pensa globalmente, mangia localmente”. 
Lo scopo è rispettare gli obiettivi di sviluppo sostenibile Lo scopo è rispettare gli obiettivi di sviluppo sostenibile 
fissati nell’Agenda 2030, in quanto la gastronomia svolge fissati nell’Agenda 2030, in quanto la gastronomia svolge 
un ruolo fondamentale nello sviluppo sostenibile. un ruolo fondamentale nello sviluppo sostenibile. 

Promuove infatti lo sviluppo agricolo, la sicurezza Promuove infatti lo sviluppo agricolo, la sicurezza 
alimentare, la produzione sostenibile di cibo, il consumo alimentare, la produzione sostenibile di cibo, il consumo 
responsabile e la conservazione della biodiversità. responsabile e la conservazione della biodiversità. 
Il concetto di base è che l’agricoltura, la pesca e la Il concetto di base è che l’agricoltura, la pesca e la 
preparazione del cibo siano realizzate senza spreco preparazione del cibo siano realizzate senza spreco 
delle risorse naturali e senza arrecare danni all’ambiente delle risorse naturali e senza arrecare danni all’ambiente 
e alla nostra salute. Gastronomia sostenibile, quindi, e alla nostra salute. Gastronomia sostenibile, quindi, 
significa che la cucina tiene conto della provenienza degli significa che la cucina tiene conto della provenienza degli 
ingredienti, di come viene coltivato il cibo e di come arriva ingredienti, di come viene coltivato il cibo e di come arriva 
ai nostri mercati e nei nostri piatti.ai nostri mercati e nei nostri piatti.

A partire dal 2020, l’Unesco ha designato 26 città come A partire dal 2020, l’Unesco ha designato 26 città come 
Creative Cities of Gastronomy (in Italia sono Alba, Bergamo Creative Cities of Gastronomy (in Italia sono Alba, Bergamo 
e Parma), con l’obiettivo di promuovere l’energia pulita per e Parma), con l’obiettivo di promuovere l’energia pulita per 
i ristoranti locali e sensibilizzare l’opinione pubblica sulla i ristoranti locali e sensibilizzare l’opinione pubblica sulla 
gastronomia sostenibile. Mentre la FAO ha sviluppato gastronomia sostenibile. Mentre la FAO ha sviluppato 
un approccio integrato alla sostenibilità in agricoltura, un approccio integrato alla sostenibilità in agricoltura, 
silvicoltura e pesca, tenendo conto degli aspetti sociali, silvicoltura e pesca, tenendo conto degli aspetti sociali, 
economici e ambientali, per garantire pertinenza e economici e ambientali, per garantire pertinenza e 
applicabilità alle diverse comunità. applicabilità alle diverse comunità. 

Quando si tratta di carne, c’è un ampio consenso scientifico Quando si tratta di carne, c’è un ampio consenso scientifico 
sulla necessità di ridurre radicalmente il consumo nelle sulla necessità di ridurre radicalmente il consumo nelle 
parti ricche del mondo. parti ricche del mondo. 
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18 GIUGNO

SALVIAMO L’AMBIENTE FACENDO PLOGGING
SECONDA EDIZIONE DELLA CAMMINATA PANORAMICA SUL GARDA

In collaborazione con il G.P. Lonato nel progetto LIFE In collaborazione con il G.P. Lonato nel progetto LIFE 
SALVAGuARDiA. SALVAGuARDiA. 
Camminata Ludico Motoria di km 3,5 e 8,5 km.Camminata Ludico Motoria di km 3,5 e 8,5 km.
Ritrovo alle ore 07.30 in via San Zeno presso Villa Regia, Ritrovo alle ore 07.30 in via San Zeno presso Villa Regia, 
Lonato Del Garda Partenza libera dalle ore 08.00 alle Lonato Del Garda Partenza libera dalle ore 08.00 alle 
09.00, partenza ufficiale ore 9:0009.00, partenza ufficiale ore 9:00

Per info : Tel. Tel: 339 5617060 (Gallina Angelo)  Per info : Tel. Tel: 339 5617060 (Gallina Angelo)  
Premi di riconoscimento: 5 Uomini e 5 Donne all’arrivo Premi di riconoscimento: 5 Uomini e 5 Donne all’arrivo 
#UNGESTOPERLAMBIENTE#UNGESTOPERLAMBIENTE

Lonato del Garda, ore 7.30 -12.00

La dieta occidentale media con il suo alto consumo La dieta occidentale media con il suo alto consumo 
è un rischio per la salute individuale, i sistemi sanitari, il è un rischio per la salute individuale, i sistemi sanitari, il 
benessere degli animali e l’ambiente.benessere degli animali e l’ambiente.
Dall’uso della terra e dai cambiamenti climatici ai mezzi Dall’uso della terra e dai cambiamenti climatici ai mezzi 
di sostentamento degli agricoltori e al benessere degli di sostentamento degli agricoltori e al benessere degli 
animali, il modo in cui produciamo e consumiamo carne animali, il modo in cui produciamo e consumiamo carne 
influenza un’ampia gamma di aree di sostenibilità.influenza un’ampia gamma di aree di sostenibilità.
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18 GIUGNO

SEMI DI SOSTENIBILITÀ
DALLE COMUNITÀ DEL CIBO ALLE COMUNITÀ ENERGETICHE

LE CAMMINATE SOSTENIBILI DEL GARDA
TRA GARDONE RIVIERA E TOSCOLANO MADERNO

In collaborazione con l’associazione verso il DES basso In collaborazione con l’associazione verso il DES basso 
Garda.Garda.
I lavori sono coordinati dal presidente dell’associazione I lavori sono coordinati dal presidente dell’associazione 
dott. Mirko Cavalletto.dott. Mirko Cavalletto.

Camminata attraverso i borghi di Gardone Riviera e Camminata attraverso i borghi di Gardone Riviera e 
discesa a Toscolano nella Valle delle Cartiere Ritrovo ore discesa a Toscolano nella Valle delle Cartiere Ritrovo ore 
9.00 a Fasano di Gardone Riviera presso KmSport9.00 a Fasano di Gardone Riviera presso KmSport

Info e prenotazioni al numero 0365 515924 Sono previste agevolazioni per i Info e prenotazioni al numero 0365 515924 Sono previste agevolazioni per i 
soci L.A.CU.S.soci L.A.CU.S.

Abbazia di Maguzzano, Lonato del Garda
Dalle ore 14.30 alle ore 18.30

a cura di kmSport, ore 09.00 -13.00

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/
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21 GIUGNO

SOLSTIZIO D’ESTATE
TERMINA LA PRIMAVERA E SI ENTRA NELL’ESTATE

Perla societé sostenibile dei millenni scorsi, l’alternanza Perla societé sostenibile dei millenni scorsi, l’alternanza 
delle stagioni e essenziale alla vita degli animali e delle delle stagioni e essenziale alla vita degli animali e delle 
piante. piante. 

Gli uomini hanno organizzato Ia propria esistenza in Gli uomini hanno organizzato Ia propria esistenza in 
funzione dei cicli cosmici e dei ritmi astrali per millenni, funzione dei cicli cosmici e dei ritmi astrali per millenni, 
fin dalla preistoria; in campagna I’arrivo dell’estate e fin dalla preistoria; in campagna I’arrivo dell’estate e 
festeggiato da sempre con particolare trasporto, coincide festeggiato da sempre con particolare trasporto, coincide 
con il momento della trebbiatura e del grande raccolto delcon il momento della trebbiatura e del grande raccolto del
grano, oltre che di ortaggi e frutta. || termine solstizio deriva grano, oltre che di ortaggi e frutta. || termine solstizio deriva 
dal Iatino “solstitium”, cioe “sol” e “sistere” che significa dal Iatino “solstitium”, cioe “sol” e “sistere” che significa 
“fermarsi”, infatti in questi giorni, si ha Ia sensazione che “fermarsi”, infatti in questi giorni, si ha Ia sensazione che 
i| Sole si fermi e cominci a sorgere e tramontare sempre i| Sole si fermi e cominci a sorgere e tramontare sempre 
nello stesso punto. nello stesso punto. 

Siamo nel giorno più lungo dell’anno, determinato da una Siamo nel giorno più lungo dell’anno, determinato da una 
precisa posizione della Terra rispetto al Sole. Detto anche precisa posizione della Terra rispetto al Sole. Detto anche 
‘giorno del sole’, in questo momento dell’anno il Sole ‘giorno del sole’, in questo momento dell’anno il Sole 
raggiunge la massima distanza dall’Equatore e la Terra ha raggiunge la massima distanza dall’Equatore e la Terra ha 
15 ore di luce.15 ore di luce.

Alle ore 16:57 di mercoledì 21 giugno

https://asvis.it/goal-e-target-obiettivi-e-traguardi-per-il-2030/


LA SOSTENIBILITÀ ECONOMICA DEL FESTIVAL

SAPORI GARDESANI TRA PASSATO PRESENTE E FUTURO

La nostra associazione vive di volontariato e negli anni siamo riusciti 
a strutturare  attività di ricerca e iniziative che premiano il territorio 
gardesano e il suo sviluppo sostenibile. L’unica nostra fonte di 
finanziamento sono il tesseramento annuale e la vendita delle 
pubblicazioni che nel corso degli anni abbiamo realizzato.
Ancora oggi le ricerche sviluppate e le pubblicazioni realizzate sulla 

cultura enogastronomica del Garda e sulle chiese medievali del Garda 
rappresentano testimonianze di cultura locale che sono patrimonio per 
le nuove e attuali generazioni di gardesani e di chi è interessato alla 
storia del nostro Benàco.

E’ una pubblicazione che riesce ad integrare la memoria storica 
della cultura enogastronomica con la descrizione, in italiano, inglese 
e dialetto, di ricette tradizionali e relativi abbinamenti enoici, oltre a 
fotografare e far conoscere il mondo degli operatori del vino, dell’olio 
e di tutto il settore agroalimentare.    In queste pagine viene descritto 
anche il concetto di Dolce Vita gardesana, con un’indagine  su ciò che 
i letterati che nel corso dei secoli sono passati sul Garda hanno scritto 
del nostro lago, facendolo diventare un eden nell’immaginario comune.

Contributo richiesto: € 20
Per acquistare la pubblicazione inviare mail a
info@lagodigardasostenibile.it o tel. 331 2386503

SOSTENIBILITA’
ECONOMICA
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LE CHIESE MEDIEVALI DEL GARDA BRESCIANO

E’ una ricerca realizzata con il coordinamento scientifico del prof. 
Brogiolo e rende note le ultime scoperte archeologiche  che hanno 
permesso di retrodatare la fondazione di alcune chiese; fa conoscere 
inoltre, anche ad un pubblico di non addetto ai lavori, le peculiarità degli 
edifici religiosi medievali, incentivandone la fruizione con la proposta di 
itinerari per le singole pievi delle diocesi di Brescia e Verona.

Contributo richiesto: € 15
Per acquistare la pubblicazione inviare mail a
info@lagodigardasostenibile.it o tel. 331 2386503

SOSTENIBILITA’
ECONOMICA

Contributo richiesto: € 15Contributo richiesto: € 20

mailto:info%40lagodigardasostenibile.it?subject=


LA STRUTTURA DEL FESTIVAL

L’associazione L.A.CU.S. opera dal 2002 senza scopi di lucro per la 
salvaguardia, studio e valorizzazione delle risorse storiche, artistiche, 
archeologiche, ambientali ed enogastronomiche della regione
gardesana per diffonderne e tutelarne la cultura popolare e le tradizioni 
locali. 

Tutti coloro che vogliono supportarci possono contribuire con un 
sostegno economico al conto corrente intestato a
L.A.CU.S. presso Banca Etica, l’iban è : IT94U 05018 11200 
000012165429.
La sostenibilità economica di quest’edizione è stata realizzata 
dal responsabile di progetto attraverso lo sviluppo di partenariati, 
collaborazioni, patrocini e contributi, da parte di una serie di realtà i 
cui referenti hanno danno vita al Comitato Scientifico e al Comitato 
Operativo, di seguito descritti.

PARTNERS & 
CREDITS

COMITATO OPERATIVO

Il comitato Operativo è costituito da tutte le persone, le realtà associative, 
gli Enti, locali e non, che hanno collaborato all’organizzazione del 
Festival insieme al responsabile di progetto.

Gabriele Bocchio – Storico locale
Francesco Bonanno – Coordinatore Gruppo Cammino Muscoline
Daniele Calvi – Referente gruppo Disvelarte, restauro e conservazione
Mirko Cavalletto – Presidente Associazione verso il Des basso Garda
Corrado Corradini – Presidente Club Alpino Italiano sezione di Salò
Maurizio Delibori – Presidente Associazione Monte Baldo Patrimonio 
dell’Umanità e CTG Monte Baldo
Enrico Di Martino – Imprenditore, titolare Cascina Belmonte
Francesco Esposto – Responsabile Sostenibilità Acque Bresciane



PARTNERS & 
CREDITS

Anna Maria Facchini – Coordinatrice Circolo Laudato Sì Desenzano 
del Garda
Paolo Felter – Presidente G.P. Felter
Bruno Frazzini – Segreteria Comunità del Garda
Nicola Gallinaro – Direttore GAL Gardavalsabbia 2020
Pietro Imperadori – Referente Centro socio culturale La Stazione
Donatella Lazzaroni – Referente Proloco Lonato
Carla Maccarinelli – Project Manager Consorzio Lago di Garda 
Lombardia Flavio Simbeni – referente
Urban Center La Stazione di Lonato del Garda
Graziano Perugini – Erborista
Domenico Pistoni – Scultore, artigiano
Eros Pomarè – Segretario Club Alpino Italiano di Salò
Mariella Podavini – imprenditrice, titolare libreria Castelli Podavini di 
Desenzano del Garda
Daniela Rossi – Referente Lions International. Distretto 108 lb2
Sergio Salodini – Referente Tavolo Ambiente Garda
Simone Scalfi – Vice Sindaco Comune di Muscoline
Roberto Tonoli – Imprenditore , titolare di kmSport
Giuliano Valeggi – Artigiano, falegname
Gaia Zacchi - Operatore per il turismo sostenibile sul Garda, 
Responsabile progettazione grafica.



COMITATO SCIENTIFICO

Il Comitato Scientifico è costituito da tutti i docenti, tecnici, ricercatori 
ed esperti in materia che partecipano e/o che hanno collaborato 
all’organizzazione, anche attraverso lezioni, insieme al responsabile di 
progetto.

Dott. Gaetano Agnini – Sociologo, storico e operatore culturale
Prof. Stefano Barontini – Università degli Studi di Brescia
Dott.ssa Raffaella Baruffa – Referente servizi educativi Museo Villa 
Romana di Desenzano del Garda
Dott.ssa Flora Berizzi – Storica dell’arte e archivista, è direttrice delle 
Grotte di Catullo di Sirmione e della Villa Romana di Desenzano del Garda.
Dott.ssa Caterina Calabria – Referente area Custodia del Creato dell’Alta 
Scuola per l’ambiente Università Cattolica del Sacro Cuore
Dott.ssa Paola Calcagno – Communication Manager Life SALVAGuARDiA 
– Comunicazione e pubbliche relazioni rete di cooperative Cauto
Dott.ssa Valentina Cane – Polo Museale Regione Lombardia
Prof.ssa Viviana Casu – Docente in Scienze dell’Alimentazione Istituto 
Caterina de Medici, referente Rete scolastica Morene del Garda
Prof.ssa Alberta Cazzani – Docente PoliMI, architetto, referente 
Associazione Terre e Sapori
Dott. Pier Lucio Ceresa – Segretario generale Comunità del Garda
Dott.ssa Greta Cocchi – Responsabile Settore Educazione Ambientale 
rete di cooperative Cauto
Dott.ssa Francesca Dall’Ora – Guida AIGAE e professionista TeFFIt 
(Terapie forestali in foreste italiane)
Prof.ssa Teresa Delfino – Docente Italiano e Latino presso il Liceo Enrico 
Fermi di Salò (BS), responsabile attività culturali di L.A.CU.S., guida 
turistica autorizzata
Onorevole Maria Chiara Gadda – Prima firmataria legge sullo spreco 

PARTNERS & 
CREDITS



Il Festival della sostenibilità si realizza attraverso contributi economici 
e operativi, collaborazioni e patrocini.  

 
Per iscriversi a L.A.CU.S. come socio simpatizzante per partecipare alle 

attività del Festival, è richiesto un contributo di 10 €. 
Durante gli appuntamenti sarà presente un book shop sulla cultura locale,

con la presenza di prodotti ottenuti attraverso una campagna di raccolta 
fondi, per sostenere l’economia del Festival.

Gli operatori culturali di L.A.CU.S. sono volontari, se volete supportare 
le attività della nostra associazione e il progetto Festival della Sostenibilità 
sul Garda potete effettuare un bonifico sul conto corrente intestato a: 

Associazione L.A.CU.S.: IBAN IT94U 05018 11200 000012165429 - 
BANCA ETICA.

SOSTENIBILITA’ 
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alimentare, Ingegnere
Dott.ssa Luisella Lupano – Polo Museale della Lombardia
Prof.ssa Olivia Longo – DICATAM, Università degli Studi di Brescia
Dott. Davide Sigurtà – Già Commissario per i Beni paesaggistici di 
Regione Lombardia per le Aree
montane, architetto.
Prof. Mauro Sitta – Docente in Italiano presso Istituto Bazoli Polo di 
Desenzano del Garda, coordinatore Rete scolastica Morene del Garda
Dott.ssa Carla Veramessa – Referente servizi educativi Museo Villa 
Romana di Desenzano del Garda.



INFO E CONTATTI

gardasostenibile@gmail.com
tel. 331 2386503
info@lagodigardasostenibile.it
www.lagodigardasostenibile.it

Segreteria Organizzativa

CON IL CONTRIBUTO DI

PATROCINI E COLLABORAZIONI:

mailto:gardasostenibile%40gmail.com?subject=gardasostenibile%40gmail.com
mailto:info%40lagodigardasostenibile.it?subject=info%40lagodigardasostenibile.it
http://www.lagodigardasostenibile.it/

