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uando ho ricevuto dalla consigliera di parita della
Qprovincia di Grosseto la pubblicazione “Parole” ho
pensato che per come era strutturata fosse uno strumento
molto utile.
Ho subito pensato alle numerose lavoratrici straniere pre-
senti sul territorio bresciano impiegate come colf, badanti
per gli anziani o tate per bambini.
Donne arrivate da Paesi stranieri, che il piu delle volte non
conoscono l'italiano.
Sperando di rendere meno faticoso I'apprendimento della
nostra lingua partendo da rappresentazioni basilari della
stessa nella vita quotidiana, che per loro &€ anche profes-
sionale, con l'intento di agevolare il loro inserimento lavo-
rativo presso le famiglie, ho assunto I'onere della pubbli-
cazione della stessa che consegnerod per la divulgazione
ai Centri per I'lmpiego, ai Sindacati e alle Associazioni.

Tiziana Belleri
Consigliera di Parita provinciale supplente
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Il corpo umano

La pancia
Il petto T Il piede

La testa ! Il ginocchio \ Il tallone

B

La gamba

La spalla
Il sedere La caviglia

Il braccio Fianchi



Parole

Il corpo umano

Il sopracciglio Il naso

La fronte

L'occhio

L'orecchio

La bocca

La guancia

Il mento

| capelli




L’'urinalla pipi L'unghia a mane
| La palpebra T S~ ——

Il sistema nervoso




Parole

I corpo umano, organi interni

[l cuore
Lo stomaco

Il fegato La milza

L'intestino

La vescica



. La maglia
La camicia
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La sottana

La scarpa Il cappello
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Il corpo umano, accessori

La borsa
Il portafogli
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La calza

|

L'ombrello

Gli occhiali
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L'orologio
' Il quadrante

La lancetta
delle ore

La lancetta

dei minuti
La lancetta

dei secondi
Sono le ore otto e mezza

La cravatta
La camicia Il bracciale || cappello

L'orologio

La cintura

| sandali

| pantaloni La gonna
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Parole

Il corpo umano, la sua cura

Lo spazzolino
A\ Il dentifricio

Il rossetto
Le spugne \N

La cipria

Il pennello
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La lametta

L'assorbente Il pannolone

Il deodorante
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Il corpo umano, azioni

Bere

Mangiare
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Cucinare

Fare la lavatrice
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Parole

Il corpo umano, azioni

Salire Scendere
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Passeggiare
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Il corpo umano, azioni
Svegliarsi

Dormire
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Piangere

Soffrire

Tremare

18




Parole

Il corpo umano, azioni

LanSi Pettinare

£

Spogliarsi
Vestire Pod
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[l dentista
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Sanita

lo sono ammalato

La ricetta
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La bustina Il cerotto

Il contagocce

[l bastone

S
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Sanita

La febbre Il termometro Il dolore




Il ghiaccio La garza
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Sanita

Lo sciroppo

La medicina
L'antibiotico
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Il sonnifero

Tossire
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Il vaccino
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Sanita

Cercare aiuto
Starnutire

Soffocare
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Le nuvole

/

La neve
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Il tempo

L'autunno

La pioggia

Il sole
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L’'antenna

Il comignolo

La finestra
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La facciata

Il portone
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Casa, esterno

Il tetto

La portafinestra

Il garage

[l giardino
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Il bagno

Il salotto

La porta

Il corridoio

Il soggiorno

Lo sgabuzzino
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Casa, Interno

La camera
matrimoniale

Il disimpegno

La camera
singola

Lo studio

La cucina
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La biancheria

La spugna

Il catino

| bagno
Lo specchio : uiyﬂj )
t\\\\*
Lo scopino
La mensola |
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Il lavandino
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Casa

La camera [l lenzuolo

Il cuscino

L'armadio

Coperta

Poltrona




Il frigorifero

Il vassoio || tovagliolo

La bottiglia

Il bicchiere

Fornello
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Casa
Il piatto
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_Il coltello

La pentola

Il cucchiaio
La forchetta
‘ Il coltello

La padella

37



Lo sporco Il ventilatore

La porta
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Casa

La persiana

La finestra

——————————

La serratura

Il balcone
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Stanza

Il tinello

Il tappeto
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Casa

Yia Il secchio

La spesa

Il riscaldamento
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Sbucciare Apparecchiare
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L: La carta
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Alimenti

La zuppa
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La carne Il pollo

Il dolce Il biscotto
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Alimenti
Il gelato

La torta

Il imone

La frutta
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La pera L'uva

La patata
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Alimenti




[l miele La zuccheriera
Lo zucchero
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Abbecedario

Emergenze

Carabinieri Polizia
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Distribuzione gratuita
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Nome dell’Assistito

) Numeri utili di famiglia

Numeri emergenze
ﬁ\"' Medico di famiglia

TH Farmacia

Negozi

1] &

Chiesa, sinagoga, moschea

Prete, rabbino, imam (nome e tel)

Associazioni di Assistenza (nome e tel)






